
  

給 食 ニュース    令和 6年 7月 11日（木) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

もりもり給食
きゅうしょく

ウィーク４日目
よ っ か め

で

す。食器
しょっき

を片付
か た づ

ける時
とき

は、高
たか

さをそろ

えてキレイに重
かさ

ねましょう。 

今日
き ょ う

の「どん」は、甘
あ ま

いコーンがポ

イントの「こまつなどん」です。小松菜
こ ま つ な

は、栄養価
え い よ う か

の高
た か

い代表的
だいひょうてき

な緑
りょく

黄色
おうしょく

野菜
や さ い

のひとつです。成長期
せ い ち ょ う き

のみんなに

積極的
せっきょくてき

に食
た

べてほしい野菜
や さ い

です。 

もりもり給食ウィーク４日目 
今日の献立 

 

こまつな丼 

しらすとお芋の甘辛和え 

白菜のみそ汁 


