
  

給 食 ニュース    令和 6年 9月 10日（火) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

のデザートは「タピオカミルク」

です。タピオカの原料
げんりょう

は、キャッサバ

というイモのような植物
しょくぶつ

の根
ね

っこで

す。キャッサバの根
ね

や茎
く き

からデンプン

を取
と

り出
だ

し、タピオカ粉
こ

にします。タ

ピオカ粉
こ

は、タピオカだけでなく、冷凍
れ い と う

うどんやヌードルにも使用
し よ う

され、食感
しょっかん

を調整
ちょうせい

したり、品質
ひ ん し つ

を維持
い じ

したりする

役割
や く わ り

もあり、重宝
ちょうほう

されています。 

 

タピオカミルク 
今日の献立 

 

そばめし 

タピオカミルク 

ワンタンスープ 


