
  

給 食 ニュース    令和 6年 10月 17日（木) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、イギリスの伝統
で ん と う

料理
り ょ う り

「シ

ェパーズパイ」です。シェパードと

は羊飼
ひ つ じ か

いのことで、羊
ひつじ

の肉
に く

をつか

ったミートソースに、パイ生地
き じ

で

はなく、マッシュポテトをのせて

焼
や

いた料理
り ょ う り

です。香
こ う

ばしい焼
や

き色
い ろ

とバターの香
か お

りが食欲
しょくよく

をさそいま

す。 

シェパーズパイ 
今日の献立 

 

パンプキンパン シェパーズパイ ABC スープ 

ラフランス 


