
  

給 食 ニュース    令和 6年 10月 18日（金) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、５年
ね ん

２組
く み

のごほうびリ

クエストの「からあげ」です。「か

らあげ」の呼
よ

び方
か た

は、地域
ち い き

によって

異
こ と

なり、北海道
ほ っ か い ど う

や愛媛県
え ひ め け ん

、山形県
や ま が た け ん

で

は「ザンギ」や「ザンキ」とよばれ

ています。中国語
ち ゅ う ご く ご

で鶏
と り

のからあげ

を「炸
ザ ー

鶏
チ ー

」といい、そこから「ザン

ギ」とよばれるようになったとい

われています。 

からあげ 
今日の献立 

 

ごはん 

おろしポン酢あえ 

から揚げ 

豆乳みそ汁 


