
  

給 食 ニュース    令和 6年 11月 1日（金) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、みんな大好
だ い す

き「チキンカ

レー」です。中川東
なかがわひがし

小学校
しょうがっこう

のカレー

は、ルーも手作
て づ く

りです。油
あぶら

・豆乳
とうにゅう

バ

ター・小麦粉
こ む ぎ こ

・カレー粉
こ

をよく炒
い た

め

てつくります。豆乳
とうにゅう

バターをつか

っているのは、アレルギーの人
ひ と

で

も食
た

べられるようにです。はちみ

つやソース、ケチャップなどを加
く わ

えてコクを出
だ

しています。 

チキンカレー 
今日の献立 

 

チキンカレー みかん 海藻ツナサラダ 


