
  

給 食 ニュース    令和 6年 11月 18日（月) 
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ｎお 1斗、客 1斗  

 

                                    

 

今日
き ょ う

は、足立区
あ だ ち く

発祥
はっしょう

の「エビクリ

ームライス」です。 

成長期
せ い ち ょ う き

に大切
た い せ つ

な栄養
え い よ う

「カルシウ

ム」が多
お お

く含
ふ く

まれている、牛乳
ぎゅうにゅう

をた

っぷりとつかったエビクリームは

栄養
え い よ う

満点
ま ん て ん

です。みんなのことを考
かんが

えて足立区
あ だ ち く

の栄養士
え い よ う し

が考
かんが

えた献立
こ ん だ て

です。 

えびクリームライス 
今日の献立 

 

エビクリームライス 

くろすけボール 

カントリーサラダ 


