
  

 

 

 

「当たり前」の価値を大切に ～ 「陽転思考」の考えで ～      

副校長 村田 めぐみ 

 

 １１月２３日（土）に、学芸会を行いました。令和３年度は新型コロナウィルスの感染拡大を防ぐために、自

身の立ち位置からあまり動くことが出来ない中での、パフォーマンスフェスティバルとして開催したことを聞き

ました。日々手探り状態の中で、一つ一つの取組を慎重に、そして確実に行うことに必死だった前回は、「（今ま

でとちがう）新しい生活様式」が重要視されていました。しかし、今年度は全学年が大きな声を出し、動きを付

けて思う存分演技をすることができた学芸会でした。「子どもたちの良さを引き出したい。」「一人ひとりが活躍

できるようにしたい。」「思いっきり演技させてあげたい。」等の教師の想いの中で、それぞれの目標に向かい、子

どもたちも思い切り演技することができました。私は、今回の学芸会を見ていて子どもたちの成長とともに、「日

常生活＝当たり前なこと」の幸せを深く感じました。児童鑑賞日に体育館に響いた笑い声や歓声から、楽しく会

話し、大きく口を開けて笑い合うことの幸せ。６年生が最高学年として様々な場面で大いに活躍し、下級生の面

倒を見ていく姿を見られる幸せ。様々な行事に対して盛り上がり、頑張る友達に声援を全力で送ることができる

幸せ。改めて、体育館で熱演する長門小の子どもたちの姿を見て、「当たり前にできることは本当に素晴らしいこ

とだ」と実感しました。本番に向けて、衣装の準備をしていただいたり、励ましの声を掛けていただいたりと支

えてくださった保護者の皆様、本当にありがとうございました。 

  

さて、いよいよ１２月です。今年１年を振り返ると皆さんはどんな１年だったでしょうか？ 

私は、経営の神様と言われた松下幸之助氏の考え方の一つである「陽転思考」の言葉が思い浮かびました。

「陽転思考」とは、単に元気に明るくというプラス発想やポジティブシンキングということではありません。「人

生に起こるあらゆる出来事をあるがままに受け止め、感謝の心を抱きつつ、ベストを尽くして生きる」という考

え方です。もちろん、この考え方ができたからといって、全てがうまくいくわけではありませんし、不可能なこ

とは不可能であることも変わりません。しかし、この「陽転思考」の考えを身に付けることで様々なものの見方

が変わったように思います。 

例えば、コップの中に入っている水を見て「半分もある。」と見えるか「半分しかない。」と見えるかによっ

てその後の気持ちや行動が変わります。１つの事実に対して「失敗してだめじゃないか。」と捉えるか、「失敗

して、○○を学んだから次に生かそう。」と捉えるか、それによって気持ちも行動も大きく変わるのではないで

しょうか。 

 

今年も残り 1ヶ月となりました。子どもたちが楽しみにしている冬休みもやってきます。良かったことも、思

うようにいかなかったことも、大人も子どもも、あった出来事（事実）を前向きに捉え、感謝の心を抱きつつベ

ストを尽くすことを決意し、新年を迎える準備をしていきたいものです。 

 少し早いですが、今年も保護者・地域の皆様の真心に包まれて教育活動を行うことができました。本当にあり

がとうございました。来年も皆で、よい長門小学校にしていきたいと思います。来年もどうぞ、よろしくお願い

いたします。よいお年をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 行事予定

 
 

日 
曜
日 

行 事 
キッズ 

ぱれっと 

１ 日  ― 

２ 月 
放送朝会 5 時間授業 

第二回個人面談週間④ ○2 ・4・6 年 

３ 火 5 時間授業 第二回個人面談週間⑤ ○1 ・3・５年 

４ 水 

WEB-QU 実施日  
小中連携授業のため特別時程 
４・６年 4 時間授業 
１・２・３・５年 5 時間授業 

― 

５ 木 
英検サポートプログラム ESG６年 
保健委員会発表集会 

１・○3 ・５年 

６ 金 手洗い指導２年 社会科見学 3年 2・○4 ・６年 

７ 土 PTA再資源回収日 ― 

８ 日  ― 

９ 月 
全校朝会 委員会活動 
持久走旬間始（～12/20） 
PTA再資源回収予備日 

１・3・○5 年 

10 火 安全指導日 4時間授業 ― 

11 水 水曜時程 4 時間授業 ― 

12 木 5時間授業 ○2 ・４・６年 

おり紙教室 

13 金 
クリスマスコンサート前発表会 
たてわり班活動 

1・○3 ・５年 

14 土 PTA バレーボール大会 ― 

15 日 隅田学園クリスマスコンサート ― 

16 月 
放送朝会 5 時間授業 
避難訓練（集団下校） 

― 

17 火 ユニセフ① 開かれた学校づくり協議会 １・3・○5 年 

18 水 
ユニセフ② オーケストラ教室６年 
クラブ活動 クラブ見学３年 
学校開放会議 

4・○6 年 

19 木 ユニセフ③ 環境美化委員会発表集会 １・○3 ・５年 

20 金 持久走旬間終 5 時間授業 2・○4 ・6 年 

21 土 
水曜時程 持久走大会 3 時間授業 

区サッカー大会予選 午後 綾瀬小学校  
― 

22 日  ― 

23 月 放送朝会 社会科見学 １・3・○5 年 

24 火 持久走大会予備日 給食終 2・4・○6 年 

25 水 冬休み前全校朝会 4 時間授業 大掃除   ― 

26 木 冬季休業日始～１月７日まで ― 

 

学校だより１２月号  

令和 6年１１月 29日  

足立区立長門小学校 

校 長  細山 貴信 
～子どもに学びがいを 教師に教えがいを 学校に元気を～ 

持久走大会に向けて 

（持久走担当 佐藤 優菜） 

 

１２月２１日（土）に、持久走大会を開催します。

今年度走るコースですが、土手を工事している関係

で実施場所を検討しています。決まり次第、別途お

便りでお知らせしますので、ご確認ください。 

また、１２月９日（月）より中休みに練習をしま

す。十分な睡眠、朝食をとるなど規則正しい生活や

体温調整しやすい服装などのご協力よろしくお願

いいたします。 

ユニセフ募金活動について 

（代表委員会担当 髙橋 孝太） 

 

今年度もユニセフ募金活動を行います。代表委

員会が募金箱をもって立ちます。 

募金の際、１２月１７日（火）に配布するチラ

シ（ユニセフ協会発行）で作った封筒をご活用く

ださい。募金のご協力よろしくお願いします。 

日時： 

令和６年１２月１７日（火）１８日（水） 

１９日（木） 

午前  ８：００～８：１０（登校時間内） 

時程変更のお知らせ 

（教務主任 安藤 淳一） 

 

クラブ見学 12 月 23 日（月）⇒12 月 18 日（水） 

 WEB-QU  12 月 2 日（月）⇒ 12 月 4 日（水） 

 

 以上のように、日程が変更となりました。よろ

しくお願いします。 

 

また、１２月４日（水）は教員の研究授業（小

中連携授業）が行われるため、１，２，３，５

年生は下校時刻が１５時頃となります。（授業の

ない４，６年生は１３時１５分頃の下校）よろ

しくお願いします。 

※週の初めには、朝会を８時２０分から行います。 

※諸事情により行事予定は変更されることがあります。 

※キッズぱれっとの予定は変更されることがあります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

日 
曜
日 

行 事 
キッズ 

ぱれっと 

７ 火 冬季休業日終 ― 

８ 水 
通常時程 4 時間授業 

冬休み明け全校朝会 
― 

９ 木 給食始 席書会始（～1/14）ロング休み １・３・５年 

10 金 安全指導日 生活リズム調べ（～1/14） ２・４・６年 

11 土 PTA 再資源回収日 ― 

12 日  ― 

13 月 成人の日 PTA 再資源回収予備日 ― 

14 火 放送朝会 席書会終 ２・４・６年 

15 水 
水曜時程 4 時間授業 

廊下歩行週間始（～1/20） 

発育測定１・２年 

― 

16 木 
ロング休み  

校内書き初め展始（～1/18） 

発育測定３・４年 

２・４・６年 

17 金 ５時間授業 発育測定５・６年 １・３・５年 

18 土 
もちつき集会 廊下歩行週間終 

校内書き初め展終  
― 

 

令和６年度学芸会 

～みんなが主役 輝け 長門の力～          

          （学芸的行事部 宇野 友理香） 

 

令和６年度学芸会にご来場いただきありがとうござい

ました。多くの保護者様、地域の皆様に参観していただき、

嬉しい気持ちでいっぱいです。 

前回の学芸会は、コロナ感染症対策のため、思うように

大きく動きを付けて演技をすることができませんでした

が、今回は各学年がそれぞれ一生懸命練習し、思う存分演

技を披露することができました。子ども達は、毎日一生懸

命に、とても楽しそうに練習を重ねてきました。学芸会の

取り組みを通して、また一歩成長をしたと感じています。 

保護者の皆様、PTA・地域の皆様には感謝申し上げます。

ありがとうございました。 

 

  

  

児童集会～ゲーム集会～ 

（集会委員会担当 丸 紘生） 

  

 １１月７日（木）の朝、集会委員によるゲーム集

会が行われました。今回は、たてわり班の 1～12 班

を紅組、13～24 班を白組に分け、一列に並びボール

を頭の上でつないでいく「ボール運びリレー」を行

いました。結果は、なんと 1 秒差で紅組の勝ち。自

然と応援する声がでたり両チームの健闘を称える拍

手がでたりするなど、温かい雰囲気の集会になりま

した。 

  

歯みがき指導がありました 

（養護教諭 浪波 友美） 

 

１１月５日（火）東部保健センター歯科衛生士

の方にご来校いただき、１年生の歯みがき指導

「ハロー６ちゃん教室」を行いました。６ちゃん

は、むし歯になりやすい歯なのでみぞに合わせて

磨いてあげるんだよという衛生士さんの指導に

歯ブラシを持ち、「たてのみぞ」「よこのみぞ」を

しっかり意識しながら磨いていました。 

また、同日養護教諭による３年生の歯みがき指

導を行いました。指導後、「細かく動かすといい

んだな」「朝、夜こまめに磨こう」「定期的に歯医

者さんに行こう」などの感想を書いてくれまし

た。 

紙すき体験 

（６年２組担任 髙橋 孝太） 

 

 １１月８日（金）の３・４時間目に「紙すき体

験」を行いました。今回作った紙は、子どもたち

一人ひとりの卒業証書になります。手前にかたむ

け、奥にかたむけを繰り返しながら、みんな集中

して慎重に紙をすいていました。どのような卒業

証書になるのかとても楽しみです。 

 

   

～学芸会の写真～ 

  

  

 

１月 行事予定 

児童集会～図書委員会による本の紹介～ 

（図書委員会担当 海老澤 真央） 

  

 １１月１４日（木）に図書委員会による発表集会

を行いました。１２月になればクリスマスというこ

とで、クリスマスに関する本を紹介しました。昨年

度とは異なり、体育館での発表だった為、スクリー

ンに映す映像も自分たちで作り発表を行いました。

行事と重なりなかなか図書館に来ることが難しかっ

た１１月ですが、１２月からはまたたくさんの子ど

もたちが学校図書館を利用してくれればと思いま

す。 

クリーン集会 

（代表委員会担当 小野 莉奈） 

  

 １１月１９日（火）の朝、クリーン集会が行われま

した。縦割り班に分かれ、６年生が中心になり落ち葉拾

いを行いました。短い時間でしたが、１年生から６年生

まで協力して、あっという間にたくさんの落ち葉を集め

ていました。日々、校庭や様々な場所を掃除してくださ

っている主事さんに感謝をしながら活動することがで

きました。 

１年生 

４年生 

５年生 

６年生 

２年生 

３年生 


