
 

令和５年度 足立区立六月中学校 剣道部  活動方針、年間活動計画 

活動方針 
誰からも応援してもらえる集団をめざす。 

人と礼を大切にできる生徒の育成。 

部員数 

(令和４年 12月 1日現在) 
計１８人（３年 １１人 ２年 ３人 １年 ４人） 

活動日 月、火、木、土（大会等による日曜日もあり） 

活動時間 

（平日） 
夏季 ２時間程度 冬季 ２時間程度 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
３時間程度 

午後 

実施 
３時間程度 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 
練習・外部練習会 審査会 

５月  会長杯予選 

６月  会長杯 

７月  夏季大会 夏季都大会 

８月   

９月   

１０月  秋季大会 

１１月  秋季都大会 審査会 

１２月   

１月  新人大会 

２月   

３月   

安全指導・ 

配慮等について 

①熱中症対策でこまめな休憩。 

②コロナ対策でフェイスシールドを着用したうえで練習。 

③けが予防で竹刀の点検。組み立て方の指導。 


