
千寿桜堤中学校 サッカー部 顧問氏名 小池優汰 

年間目標 サッカーの技術の向上と集団としての礼儀・作法を身に付ける。 

部員数 

（令和６年５月現在） 
１年： ４人 ２年： ４人 ３年： ７人 

活動日 月・火・木・金・土・（日） 

休養日 火・日 

活動時間 平日 ２時間 休日 ３時間 

主な活動予定 

４月 部活動紹介、技術練習、戦術練習 

５月 技術練習、戦術練習、夏季新人大会 

６月 技術練習、戦術練習、夏季新人大会 

７月 技術練習、戦術練習 

８月 技術練習、戦術練習、サマーカップ 

９月 技術練習、戦術練習 

10月 技術練習、戦術練習、新人大会 

11月 技術練習、戦術練習 

12月 技術練習、戦術練習、ウィンターカップ 

１月 技術練習、戦術練習 

２月 技術練習、戦術練習 

３月 技術練習、戦術練習 

参加予定大会 
夏季総合体育大会 

新人大会 

昨年度の 

主な実績 
R5年度 

夏季総合体育大会 出場 

新人大会 出場 

 

年間の活動計画 


