
千寿桜堤中学校 野球 部 顧問氏名 太田正則 

年間目標 野球の技術向上、心身の向上 

活動日 週５日程度 

主な活動予定 

４月 基礎練習、全体練習、練習試合 

５月 基礎練習、全体練習、練習試合 

６月 基礎練習、全体練習、練習試合 

７月 基礎練習、全体練習、練習試合 

８月 基礎練習、全体練習、練習試合 

９月 基礎練習、全体練習、練習試合 

10 月 基礎練習、全体練習、練習試合 

11 月 基礎練習、全体練習、練習試合 

12 月 基礎練習、全体練習、練習試合 

１月 基礎練習、全体練習、練習試合 

２月 基礎練習、全体練習、練習試合 

３月 基礎練習、全体練習、練習試合 

参加予定大会 

足立区秋季野球大会 

東京都秋季野球大会 

足立区夏季野球大会 

足立区夏季野球大会 

GIANTS カップ（春、秋） 

昨年度の 

主な実績 
R6 年度 

足立区秋季野球大会２回戦 

足立区夏季野球大会２回戦 

 

年間の活動計画 


