
保護者の皆様へ                                 

 

新型コロナウイルス感染症対策 ～１日の流れ～    足立区立関原小学校  

    

   

                                                                                                                            

健康チェック 

・朝起きたら、検温します。 

・「健康観察記録票」に体温と体調を記入し、押印します。 

・発熱、風邪症状があるときは無理して登校せず、学校に連絡をします。 

（家族に風邪症状がある場合も登校を控え、医療機関に相談し受診をしてください。） 

持ち物 ・健康観察記録票 ・ハンカチ２枚 ・ビニール袋２枚 ・ティッシュ  

・マスクの予備 ・マスクケース（袋） 

           

 
・登校時間を守って、登校します。（安全のため、早く来ないようご協力をお願いします） 

・子供たちが登校する前に教室の窓を開けて、換気をします。（教員） 

・子供たちが「密」にならないようにします。（教員） 

家庭 

教室 

 
手洗い

 

授業 

手を洗います。 

換気 

・マスクをつけて、授業をうけます。 

・授業中も窓を開けて換気をします。 

・物品はなるべく共有しないようにします。（共有するときは使用前後に手洗いをします。） 

発熱、かぜ様症状がある場合

は早退します。 

その場合は保護者にお迎えに

来ていただきます。 

中休み 

・休み時間は窓を全開にして、換気をします。 

・遊びの前後、トイレの後など、手洗いをしっかりします。 

・休み時間もマスクをします。（教室で過ごす際） 

休み時間の過ごし方 

・校庭や体育館の使用日を割り振ります。 

・教室で過ごす時も「密」ならないようにします。 

  

換気 

手洗い 

授業 

給食 

手洗い 

換気 
・窓を全開にして、換気をします。 

・ランチマットを机の上に敷きます。 

・食べる前後に「密」にならないように分けて、手を洗います。 

・食べる直前までマスクをします。マスクはマスクケースに入れます。 

・机は向かい合わせにせず前向きにし、会話や発声をしないで食べます。 

・食後の歯みがきは行いません。 
手洗い 

清掃 

・窓を全開にして、換気をします。 

・マスクをして、会話や発声がないようにします。 

手洗い 

換気 

下校 

・教室の机の間隔を１～２ｍ空けて、座ります。 

・「健康観察記録票」を出し、健康状態を確認します。 

※症状や家族の状況に応じて、保健室で対応します。 

・「密」にならないように間隔を空けて、順番にクラスごとに下校します。 

帰宅したら、すぐに手洗いをしましょう。 

  

登校 

鼻をかんだティッシュ

はビニール袋に入れ、 

その後、手を洗います。 

8:00~8:15 

令和３年９月２日 

 

※10 月１日までは清掃が

ありません。放課後に担任

が消毒、清掃を行います。 


