
 

 

 

 

 
 

スマホを見ないで周りを見よう 
校長 細田 儀広 

 

長い夏休みが終わりました。ご家庭におかれましては、様々な体験を通して子どもの心に残る思い出をつくるとともに、家

族の絆を深める時間になったことと思います。また、夏休み期間の自習室の運営にご協力いただきました PTA の皆様、あ

りがとうございました。 

表題の「スマホを見ないで周りを見よう」は、私が地方でバスに乗った際、車内に掲示されていた地元の子どもが書い

たものであろう標語の一つです。他にもたくさんの標語が車内には掲示されていましたが、この標語が心に残りました。い

つの頃からか、バスや電車の車内、レストラン等、人が集まる場所でスマホに集中する姿は日常的になりました。車内では、

スマホに集中するあまりお年寄りや体の不自由な人が目の前に立っていても気付く様子もありません。この標語をつくった

子は、「もっと周りを気にしてほしい」「気付いてほしい」という想いがあったのだろうな、と想像します。 

日々、子どもたちの教育活動に関わっていて、この数年、子どもたちが周りのことを気にしたり、相手の気持ちを考えたり

する力が弱くなってきているように感じます。恥ずかしいことですが、正門で私や日直の先生、あいさつ運動の児童があい

さつをしても、あいさつを返さない子は何人もいます。学校外に児童を引率する際、担任が「前から人が来たら右側に寄り

なさい」という指示をしているにもかかわらず、通行人が来ても、右側に寄ったり相手が通りやすいように配慮したりするこ

とがなかなかできません。「周りを見て他の人の迷惑にならないようにしましょう」という担任の言葉をよく聞きます。 

大阪大学の日本人（成人）を対象とした調査によると、「人目を気にして行動を控える」と答えた人は、２０１５年の調査

では７３％でしたが、２０２３年の調査では４１％という結果が出ました。子どもだけでなく、大人も周りを気にする意識が薄

れていることが分かります。電車内でお化粧や飲食、大きい声で通話をしている人や、食堂の入り口で行列をつくって食事

の順番を待っているにもかかわらず、食事が済んでも席を独占して動こうとしない人を見かけます。周りを気にせず自分の

想いだけが優先されると、時にその行動は、相手に不快感を与えたり社会のルールに反したりします。 

かつて日本には世間体や恥の文化が根付いていましたが、どうやら今の社会は「他人の目」という効力も失いかけてい

るようです。「日本人は、周りを気にして自己主張をしない」「自分の意見をはっきり言わないから何を考えているか分から

ない」こうした意見は、私が若い頃日本人の短所としてよく耳にしました。では、昔の日本がだめだったか、というと決してそ

うではないと思います。周りを見る（気にする）ということは、相手に対する「気遣い」や「思いやり」につながります。２０２０

年東京オリンピックの開催が決定したとき話題となった言葉は「おもてなし」でした。「おもてなし」は、まさに相手のことを

最大限に考えた、世界に誇れる日本の良い文化ではないでしょうか。 

「好き、嫌い」「したい、したくない」といった感情から生まれた行動は、自然とできるものですが、周りを見たり相手の気

持ちを考えたりして、我慢や自制することは自然にできません。学校は、小さな社会です。年齢や性格、能力が違う子どもた

ちと共に生活することで、我慢することや自制することも学びます。千寿小学校では、周りのことを考えて行動する態度や、

集団生活では時に我慢も必要であることを指導してまいります。ご家庭でも、子どもの「しつけ」として、学校と一緒に子ど

もの成長のためにご協力いただけると幸いです。これからもどうぞよろしくお願いします。 
 

■夏休み作品展について 
保護者会以外の時間に作品をご覧になる場合は１５時３０分から１６時２０分の間に、保護者証をご持参
の上、ご来校ください。なお、事前のご連絡は必要ございません。 

■保護者会について   ９月４日（金）に保護者会を行います。開催時刻・場所は下記の通りです。 

１年生 １４：００～ ２階 体育館（学年合同） 夏休み前までのお子様の様子や後期に向

けてのことなどをお伝えする予定です。 

ご多用の折とは存じますが、ぜひご参加

くださいますよう、よろしくお願いします。 

２年生 １４：００～ ５階 ランチルーム（学年合同） 

３年生 １４：００～ ２階 小体育館（学年合同） 

４年生 １４：３０～ ４階 各クラス 

５年生 １４：３０～ ３階 各クラス 

６年生 １４：３０～ ５階 各クラス 

 

   令和８年９月１日  
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足立区立千寿小学校 

校長 細田 儀広 



９月の行事予定                      ※予定は変更とある場合があります。 

日 
曜
日 

朝の予定 行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 火 全校朝礼 ４時間授業 給食なし ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

2 水  安全指導・点検日  委員会活動 ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

3 木  
夏休み作品展（始） 発育測定（６年） 
生活の記録（始）  放課後学習教室 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

4 金 読書 
保護者会（１～３年１４：００ ４～６年１４：３０） 
発育測定（５年） 

４ ４ ４ ５ ５ ５ 

5 土         

6 日         

7 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼 発育測定（４年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

8 火 体育朝会 発育測定（３年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

9 水 体育朝会 夏休み作品展（終） 発育測定（２年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 木 体育朝会 
発育測定（１年）避難訓練（３年煙体験） 
着衣泳（６年） 放課後学習教室  

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

11 金 読書 
生活の記録（終） 
水泳学習（終） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

12 土  
千住緑町祭礼 
千住宮元町祭礼 

      

13 日         

14 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 火  日光事前検診（６年） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

16 水 全校集会 
ものづくり体験教室（５年３組）町たんけん（２年） 
幼保小交流活動（１年２組） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

17 木  
日光自然教室①（６年） 放課後学習教室 
ものづくり体験教室（５年１、５組） 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

18 金 読書 
日光自然教室②（６年） PTA学年行事（４年） 
ものづくり体験教室（５年２、４組） 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

19 土  日光自然教室③（６年）      ６ 

20 日         

21 月  敬老の日       

22 火  国民の休日       

23 水  秋分の日       

24 木  ６年生振替休業日  放課後学習教室 ５ ６ ６ ６ ６  

25 金 読書 
クラブ活動 
図書ボランティアによる読み聞かせ（２年） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 土         

27 日         

28 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼 スーパー見学（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 火   ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

30 水 音楽朝会 あだちからの日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

 
１０月の行事予定                      ※予定は変更とある場合があります。 

日 
曜
日 

朝の予定 行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 木  都民の日  足立区民の日  閉校日       

２ 金  幼保小交流活動（１年１組） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

３ 土         
４ 日         
５A1 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼 安全指導・点検日 警察署見学（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 火  委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

７ 水 集会 避難訓練 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

８ 木  遠足（１年） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

９ 金 終業式 
前期終業式 ４時間授業 給食なし  
脊柱側彎検査（５年・対象者）ＰＴＡジュニアフェスタ 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

10 土         

11 日         

12 月  スポーツの日       

13 火 始業式 後期始業式 ４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 



【１年生 学習予定・お知らせ】            

国語 
みんなにしらせよう やくそく 

かたかなをみつけよう うみのかくれんぼ 

★前期のまとめをしていきます 

夏休みが終わり、前期終了まで残り１カ月となりました。これま

での学習の内容を振り返りながら、学習を進めていきます。今後と

もよろしくお願いします。 

〇あさがおの鉢について 

夏休み中のお世話ありがとうございました。９月以降もあさがお

の学習を進めます。そのため、保護者の皆様に学校までお持ちいた

だくことになりますが、ご協力をお願いします。 

〇生活科「みずあそび」の材料集めについて 

９月の生活科の学習「みずあそび」の活動で、マヨネーズやケチ

ャップの空き容器を使用します。夏休み中にご家庭で集まったもの

がございましたら、お子さんを通じて学校へ持たせていただきます

ようお願いします。 

※以上の内容については、「夏休み号」で詳細をご確認ください。 

算数 
１０よりおおきいかず なんじなんじはん 

３つのかずのけいさん 

生活 
きせつと なかよし なつ 

なかよく なろうね 小さな ともだち 

音楽 
どれみと なかよく なろう 

せんりつで よびかけ あおう 

図工 
ぺったん コロコロ 

ず～っとむかしのふしぎなけしき 

体育 プール学習 マット運動 

道徳 「感謝」「規則の尊重」「勤労、公共の精神」 

 

【３年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
ローマ字  ちいちゃんのかげおくり 

仕事のくふう見つけたよ 修飾語を使って書こう 

★夏休みの楽しかった思い出を、クラスのみんなでお話しし

ました。前期も残り 1か月となり、これまでの学習をしっか

りと振り返り、一人ひとりが自信を持ってまとめを行えるよ

うサポートしていきます。 

 

〇避難訓練について 

１０日（木）の避難訓練では煙体験ハウスで火災の際の逃 

げ方について学びます。アレルギー、喘息等で煙の中に入ら 

ない方がよい場合は、４日（金）までに連絡帳にてお知らせ 

ください。 

〇植木鉢について 

先日、ホーム＆スクールにて連絡させていただいたとお

り、４日（金）の保護者会の際に、学校へお持ち込みくだ

さい。保護者会をご欠席の場合は別日に保護者の方にお持

ち込みいただくか、連絡帳にてご相談ください。保護者の

皆様に学校までお持ちいただくことになりますが、ご協力

をお願いします。 

社会 
交通事故や事件から人びとを守る 

店ではたらく人びとの仕事 

算数 大きいかずのしくみ かけ算の筆算（１） 

理科 
実ができたよ こん虫のかんさつ  

太陽とかげ 

音楽 拍にのってリズムを感じ取ろう 

図工 木のかけらからうまれたよ 

体育 
浮いて進む運動 もぐる・浮く運動 

マット運動 小型ハードル走 

道徳 
生命の尊さ 節度・節制  

規則の尊重 自然愛護 

外国語活動 What do you like? 

総合的な学習の時間 心・体・元気 

 

【５年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
詩を味わおう どちらを選びますか 

新聞を読もう たずねびと 

★赤城自然教室では、皆で声をかけ合い、協力し合いながら

長七郎山の登山に臨み、全員でやり遂げることができまし

た。また、博物館や牧場でのグループ行動では、互いを思い

やりながらマナーを守って行動する姿が見られました。宿舎

では、キャンプファイヤーやレクで盛り上がりました。 

スローガンで掲げた「自由と責任」を意識した赤城での３

日間で顔つきや行動が大きく変わり、立派な態度で過ごすこ

とができました。自分で考えて行動することや仲間と協力す

ることを今後の学校生活に生かしてほしいと思います。 

社会 米作りのさかんな地域 水産業のさかんな地域 

算数 
偶数と奇数 倍数と約数  

分数と小数 整数の関係 

理科 花から実へ 台風と天気の変化 

音楽 和音のひびきの移り変わりを感じ取ろう 

図工 ワイヤーアート 

家庭 一針に心を込めて 持続可能な社会へ 

体育 
水泳 ボール運動領域 保健 

※天候によって単元を変更する可能性があります。 

外国語 “He can run fast. She can do kendama.” 

道徳 「自然愛護」「生命の尊さ」「より良い学校生活」 

総合的な学習の時間 Let’s go AKAGI  SDGs～私たちにできること～ 

赤城自然教室 

キャンプファイヤー 



【２年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
ことばでみちあんない 書いたら見直そう  

どうぶつ園のじゅうい ことばあそびをしよう 

■植木鉢について 
まだ野菜が育っているご家庭もあるとは思いますが、

９月１日（火）～７日（月）の土日を除く８：０５～１
７：００の間に通用門入口前（トイレの前辺り）に土が
入った植木鉢を置いてください。支柱は必要ありませ
ん。枯れているものも多くあると思いますので、お子様
に苗の様子を観察させてから処分してください。 
■町探検について 
１０月１４日（水）に、生活科の学習で「町探検」を実

施いたします。つきましては、児童の安全確保のため、保
護者の皆様にお手伝いをお願いしたいと考えております。
詳細は９月４日（金）に別途お手紙にてお知らせいたしま
す。内容をご確認いただき、お時間のご都合がつく方はぜ
ひご協力のほどよろしくお願いいたします。 

算数 
計算のくふう たし算とひき算のひっ算 

長方形と正方形 

生活 
まちが大すきたんけんたい  

えがおのひみつたんけんたい 

音楽 
せいかつの 中に ある 音を 楽しもう 

リズムを かさねて 楽しもう 

図工 かぶってへんしん！ 

体育 走の運動遊び マットを使った運動遊び 

道徳 
「生命の尊さ」「善悪の判断」「自律、自由と責任」 

「自然愛護」「友情、信頼」 

 

【４年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
忘れもの ぼくは川 あなたなら、どう言う 

パンフレットを読もう どう直したらいいかな 

★夏休みが終わりました。前期も残り１ヶ月となりまし 

た。楽しい夏の思い出話と共に元気な子どもたちに会う 

ことができて嬉しい限りです。前期のまとめをしっかり 

としていきたいと思います。どうぞよろしくお願いしま 

す。 

〇PTA学年行事 ９月１８日（金）5・6時間目 体育館 

PTAさんによる学年行事があります。応急処置等につい 

て、ゲストティーチャーをお招きして学習します。保護者 

の皆様もぜひご参加ください。 

〇学習で使用するノートについて 

全教科ノートは、B5版５㎜方眼ノートを使っています。 

形式が揃っているとノート指導がしやすいのでご協力を 

お願いします。 

社会 ごみのしょりと活用 

算数 わり算の筆算（２） 倍の見方 他 

理科 月や星の見え方 自然の中の水のすがた 他 

音楽 ちいきに伝わる音楽に親しもう 

図工 ひみつのすみか 

体育 水泳運動 リズムダンス ゴール型ゲーム 

道徳 
「生命の尊さ」「感謝」「感動、畏敬の念」 

「節度、節制」 

外国語活動 
“What time is it?” 

“Do you have a pen?” 

総合的な学習の時間 SDGsって何だろう 自然環境調査隊 

 

【６年生 学習予定・お知らせ】 

国語 

詩を味わおう いちばん大事なものは  

インターネットでニュースを読もう  

文章を推敲しよう やまなし 

〇着衣泳について 

９月１０日（木）に着衣泳を予定しております。  

詳細は、後日各クラスルームでお知らせいたしますので、ご確

認ください。また、以下のご準備をお願いします。 

▽水泳セット    

▽普段着   ▽靴下 ▽運動靴またはサンダル 

（濡れてもよいものをご準備ください）  

▽濡れた物をすべて持ち帰るためのビニール袋 

〇日光自然教室について 

  １７日（木）～１９日（土）までの 2泊３日です。 

子どもたちは日光自然教室に向けて、事前学習を進めていま
す。日光の自然に親しみ、歴史、文化遺産にふれ、きまりを守っ
て、安全で楽しく過ごしたいと思います。 
当日は忘れ物がないよう、事前に持ち物の確認をしてくださ

い。自分の持ち物は自分で整理整頓し、管理できるように、再度
お子さんと一緒に確認をよろしくお願いします。 

※水筒の蓋やカバーなど、細かい持ち物にもしっかりと記名を 

お願いします。 

※日光自然教室での様子を学校ブログで載せようと思いま

すので、ぜひご覧ください。 

社会 
武士による政治のはじまり 今に伝わる室町文化

と人々のくらし 戦国の世の統一 

算数 比 拡大図と縮図 データの調べ方 

理科 月の形と太陽 大地のつくり 

音楽 和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工 つくって楽しい焼き物 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

体育 水泳 鉄棒 幅跳び 高跳び 病気の予防 

外国語 My Summer Vacation 

道徳 
「生命の尊さ」「自然愛護」「国際理解、国際親善」

「希望と勇気、努力と強い意志」 

総合的な学習の時間 パソコン技能で日光のひみつを伝え合おう 

 


