
 

 

 

 

 

 

音楽がもつ力 

校長 細田 儀広 

学校の木々の葉も色を変え、朝夕は寒さすらも感じられる晩秋となりました。秋を飾る言葉とし

て、「読書の秋」「スポーツの秋」「芸術の秋」等、様々な○○の秋が連想されます。この時期、多

くの学校が秋の行事を行います。千寿小学校では、１１月に音楽会を開催します。 

子どもたちは、授業の教科として音楽を学びますが、それ以前に音楽は生活の中にあふれていま

す。私たちは、生まれた時から子守歌を聞き、自然の音やリズム、メロディに親しんできました。

乳幼児のおもちゃに音を出すものが多いのは、人が音に対して、敏感に反応することを利用してい

るのかもしれません。 

音楽には、私たちの感情に訴える様々な効果があります。勇ましい曲は、心を奮い立たせ運動会

等でも使われます。疲れた時や眠れない時に、ゆったりとした静かな曲を聴くと、心身共に癒され

るリラックス効果があります。こうした音楽の力を利用して、心身の治療に役立てようとする音楽

療法や音楽と体の動きを連動させたリトミック、仕事の効率を上げるための作業用ＢＧＭ等、音楽

は広く私たちの生活に密着しています。 

音楽のもつ力にちなんだお話を紹介します。作家の山本有三さんの作品に『くちびるに歌を持て』

という物語があります。これはドイツの実話を翻訳した物語です。客船が沈没して、乗客たちは暗

い海の中に投げ出されます。もう助からないだろうとみんながあきらめていた時、一人の少女が歌

を歌っているのを聞いた乗客たちは少女の歌に励まされ、みんなで歌を歌ってお互いを励まし合い

ながら救助を待ち、助かったというお話です。 

音楽は個人で楽しむだけでなく、国や性別、年齢を超えみんなの気持ちを一つにすることができ

ます。様々なイベントで「みんなで〇〇を歌いましょう！」と参加者全員で歌を歌う場面を見かけ

ます。同じ行動をすることは、一体感を生みますが、そこに音楽が加わることで、さらに人と人と

のつながりが強いものになっているような気がします。 

今回、音楽会を通して音楽科の学習として一人一人の能力を高めるのはもちろん、合唱や合奏を

することで、みんなで音楽作品を完成させるという、仲間意識を育てたいです。合唱は、高音部、

低音部、どちらかの主張が強くても心に響く合唱にはなりません。合奏には、弦楽器、木管楽器、

金管楽器、打楽器と様々な楽器があります。曲想全体を考えた時、数が多い楽器もあれば、少ない

楽器があるのは当然のことです。演奏する楽器が少ない、多いで担当の楽器の価値が決まるもので

はありません。どの楽器も曲を完成させるには欠かせない存在です。自分が担当する楽器に誇りを

もち、みんなで協力して合奏や合唱を成功させるという一体感や達成感を味わわせたいです。 

保護者の皆様には、発表会当日の子どもの姿しか見せられませんが、その陰には子どもたちと教

員のたくさんの努力と苦労があるということも想像して鑑賞していただけたら幸いです。当日は、

緊張に耐えながら最後まで発表するお子さんをたくさん褒めていただきますよう、よろしくお願い

します。 

   令和７年１０月２４日  
Ｎｏ．２７１ 

足立区立千寿小学校 
校長 細田 儀広 



  

【１年生 学習予定・お知らせ】 

 

１年生は別途学年だよりを配布します。 

 

【３年生 学習予定・お知らせ】 

国語 

食べ物のひみつを教えます 

ことわざ・故事成語 短歌を楽しもう  

三年とうげ 他 

■音楽会まであと少し！ 

 いよいよ、音楽会が近づいて来ました。学校公

開の際にも練習の様子をご覧いただいたかと思

います。本番では、子どもたちの演奏に惜しみな

い拍手を送り、たくさん褒めてあげてください。

ちびっ子海賊団の演奏をどうぞお楽しみ

に！！！ 

■PTA学年行事について 

 １７日（月）の５・６校時に PTA学年行事を行

います。内容は、楽しく歌う♪ふうふ【ケチャッ

プマヨネーズ】さんによるコンサートです。体育

館で行いますので、保護者の方にも参加していた

だき、子どもたちと楽しんでいただけたらと思い

ます。 

■社会科見学について 

 ２１日（金）に社会科見学へ出かけます。貸切

バスに乗り足立区内を巡り、郷土博物館と都市農

業公園を見学します。当日はお弁当になります。

詳細は後日配布のしおりをご覧ください。 

社会 足立区のうつりかわり 

算数 小数 重さのたんいとはかり方 

理科 太陽の光 音のせいしつ 

音楽 旋律の重なりを感じ取ろう 

図工 いろいろうつして 

体育 
ネット型ゲーム 小型ハードル走 

ベースボール型ゲーム 

道徳 

「希望と勇気、努力と強い意志」 

「国際理解、国際親善」「親切、思いやり」 

「家族愛、家庭生活の充実」 

外国語活動 “This is for you.” 

総合的な学習の時間 足立区について調べよう 

【５年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
固有種が教えてくれること 

自然環境を守るために 古典の世界 

■調理実習（家庭） 

１０月２７日（月）の週から、各学級で調理実

習を行います。ご飯とみそ汁を作ります。爪が伸

びている場合は、切るようにお声掛けください。 

調理実習に必要な物を以下に載せますのでご準

備ください。 

●必要な物 

・三角巾・エプロン・マスク 

■音楽会の衣装について 

 １１月の音楽会の衣装について以下に載せま

すので、ご確認ください。１０月３０日（木）ま

でにご準備ください。よろしくお願いします。 

●衣装 

・白の Tシャツ（ワンポイントまで）か白の襟つ

きシャツ（ワイシャツ、ブラウス） 

・黒のズボンか黒のスカートか黒の短パン 

・バンダナ（教材費から学校で購入します。） 

■研究授業（算数） 

１１月２０日（木）に研究授業があります。そ

のため、５年生のみ５時間目終了後下校（１４：

３０頃）です。 

社会 
自動車工業のさかんな地域 

運輸と日本の貿易 これからの工業生産 

算数 
分数のたし算とひき算 

単位量あたりの大きさ 

理科 流れる水のはたらき 

音楽 
音楽会に向けて 

日本の音楽に親しもう 

図工 くるっと回転版画 

家庭 
食べて元気！ご飯とみそ汁 

物を生かして住みやすく 

体育 ハードル走 体の動きを高める運動 

外国語 “Where is the library?” 

道徳 
「希望を持って」「権利の主張」 

「分かり合うために」 

総合的な学習の時間 赤城自然教室を終えて 



【２年生 学習予定・お知らせ】 

国語 

そうだんにのってください  

紙コップ花火の作り方 

おもちゃの作り方をせつめいしよう 

■音楽会の衣装について 

 １１月の音楽会の衣装について H&Sでもお知

らせさせていただきましたが、１０月３０日

（木）までに準備をお願いします。 

・上は白い服（なるべく柄はない方がよい） 

・下は黒のズボンかスカート 

・靴下は黒か白 

■算数科「長方形と正方形」の学習について 

担任からの指示がありましたら、長方形や正

方形、丸い筒形のものなど箱を（３つほど）持

たせてください。参考の写真をクラスルームに

載せます。 

■国語科「紙コップ花火」の学習について 

 紙コップ花火を作るので、紙コップを１個と

割りばし 1膳の準備をお願いします。担任から

指示があったら持たせてください。 

算数 かけ算（２） 長方形と正方形 

生活 
えがおのひみつたんけんたい 

野さい作り名人（冬） 

音楽 
いろいろな楽器の音をさがそう 

音楽会の練習 

図工 たのしくうつして（かたがみで） 

体育 ボールゲーム 跳の運動遊び 

道徳 
「家族愛 家庭生活の充実」「個性の伸長」 

「親切 思いやり」 

【４年生 学習予定・お知らせ】 

国語 クラスみんなで決めるには 慣用句 漢字の広場 友情の壁新聞 ■ノートについて 

国語、算数、社会、理科のノートが使い切った

ままでいることがあります。新しいノートを用意

するよう声を掛けていますが、ご家庭でも声を掛

けていただければと思います。 

(規格：B5判５㎜方眼ノート) 

■音楽会の服装について 

音楽会の服装は以下の通りです。 

・白の Tシャツ（ワンポイントまで）か白の襟つきシャ

ツ（ワイシャツ、ブラウス） 
・黒のズボンか黒のスカートか黒の短パン（紺でも

可） 

１０月２７日（月）から３１日（金）の間に持たせてくだ

さい。ご協力のほどよろしくお願いします。 

社会 とどけよう命の水 

算数 直線の交わり方や並び方に注目して調べよう 

理科 物の体積と温度 物の温まり方 

音楽 音楽会に向けて ちいきに伝わる音楽 

図工 
ほってすって見つけて 

化石発くつチームへようこそ！ 

体育 ネット型ゲーム 走・跳の運動 保健 

道徳 
「善悪の判断、自律、自由と責任」 

「公正、公平、社会正義」「感謝」「勤労、公共の精神」 

外国語活動 “What do you want?” 

総合的な学習の時間 ＳＤＧｓってなんだ。 

【６年生 学習予定・お知らせ】 

国語 
「『鳥獣戯画』を読む」 

ガンジー博士の漢字学習の秘伝 

■音楽会・連合音楽会 

 １１月７日（金）、８日（土）に音楽会を行いま

す。保護者鑑賞日は８日（土）です。当日の時程

等につきましては、後日配布しますプログラムを

ご参照ください。 

 

 児童の音楽会での服装につきましては、 

 ・白無地シャツ（蝶ネクタイが付けられるもの） 

 ・黒か紺の無地のズボンかスカート 

 ・白か黒の無地の靴下 

 ※会に相応しい服装のご用意をお願いします。 

 

１１月２７日（木）に行われる連合音楽会に関

しては、詳細の手紙を配布しますので、ご確認く

ださい。 

社会 江戸の社会と文化・学問 明治の新しい国づくり 

算数 およその面積と体積 比例と反比例 

理科 てこのはたらきとしくみ 電気とわたしたちのくらし 

音楽 音楽会に向けて 日本と世界の音楽 

図工 思い出のかけら 思い出クロック 

家庭 思いをかたちにして生活を豊かに 

体育 ベースボール型ゲーム マット運動 

外国語 My Best Memory 

道徳 
「ぼくの名前呼んで」「せんぱいの心を受けついで」

「ピアノの音が」「手品師」 

総合的な学習の時間 未来に向けて～なりたい自分になるため～ 



11月の行事予定 

日 
曜
日 

朝の予定 行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 土  ミニバスケットボール大会       

２ 日         

３ 月  文化の日       

４A1 火  安全指導・点検日 一斉コシヒカリ給食 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

５ 水 集会 委員会活動 ４ ４ ５ ５ ６ ６ 

６ 木  音楽会リハーサル 放課後学習教室 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

７ 金 読書 音楽会児童鑑賞日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

８ 土 読書 
音楽会保護者鑑賞日 通常時程 
開かれた学校づくり協議会 12:00～ 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９  日         

10 月  振替休業日       

11 火  開校記念日 あだちからの日（閉校日）       

12B1 水 いじめ防止集会  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

13 木  歩行者シミュレーター教室（２年） 放課後学習教室 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 金 読書 パラスポーツ体験（４年） 遠足予備日（２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

15 土         

16 日  避難所運営訓練 8:00～11:50       

17A2 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼 持久走前健康相談（希望者） 学年行事（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

18 火 体育朝会 走り方教室（１年） 一斉小松菜給食 クラブ活動 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

19  水 体育朝会 持久走練習（始） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

20 木 体育朝会 特別時程 研究授業（５年） ４ ４ ４ ４ ５ ４ 

21 金 読書 社会科見学（３年） 教育実習（終） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

22 土         

23 日  勤労感謝の日       

24 月  振替休日       

25B2 火  避難訓練（きっずぱれっと合同） ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

26 水 音楽集会 あだちからの日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

27 木  
連合音楽会（６年） 交通安全教室（１年） 
放課後学習教室 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 金 読書 中央図書館見学（２年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

29 土         

30 日  ＰＴＡバレーボール大会       

 
12月の行事予定 

日 
曜
日 

朝の予定 行事等 
１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

１ 月 全校朝礼 個人面談① 読書月間 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２A1 火  個人面談② 安全指導・点検日 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 水 ﾕﾆｾﾌ集会 個人面談③ ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

４ 木  個人面談④ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

５ 金 読書 個人面談⑤ 交通安全教室（３年） ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

６ 土         

７ 日         

８ 月 ﾘﾓｰﾄ朝礼 個人面談⑥ ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

９ 火  委員会活動 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

10B1 水 集会  ４ ４ ５ ５ ５ ５ 

11 木   ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

12 金 読書 持久走練習（終） オーケストラ教室（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

13 土 読書 土曜時程 持久走記録会 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

14 日         

 


