








































足立区の土地の使（つか）われ方 その１ 
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ょ
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せ
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一
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で
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た
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手
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て
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ど
う
思
い
ま
す
か
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今
、
ど
ん
な
こ
と
を
目
ひ
ょ
う
に
、
ど
ん
な
こ
と
を
が
ん
ば
っ
て
い
ま
す
か
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具
体
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た
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て

き

に
書
き
ま
し
ょ
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今
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く

す
る
こ
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令和 2年度 図画工作 自宅学習用 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おかしなコビト  

お菓子
か

の空き箱
    ばこ

（いらない紙やダンボールでもよい）から自分だけのコビトを作り出そう！！ 

①パッケージを広げて（平なじょうたいにして）、ひらめきを待つ。 

②ひらめきをもとに、体のパーツを切っていく。 

③頭（顔）、体、手、足をくっつける。表にセロテープが出ないようにしよう。 

※コビトのサイズは 10 ㎝～15 ㎝    

 

●じゅんびするもの                        ●てい出について 

・お菓子の空き箱                  5 月 29 日（金）自分の下駄箱にてい出します。 

・はさみ、セロテープ、のり、ホッチキス         コビトのうらに、名前ペンでクラス、自分の名前、「コビトの

名前」を書いておきましょう 









１ 章
しょう

 けんこうな生活 

１、けんこうというたからもの 

🌑   

🌑  

                          

 

 
 

 

 
 

３年  組 名前    

 

 

 

今日は運動
うんどう

したから、夕ごはんがとってもおい

しかったな。でもたくさん動いてつかれたから

歯
は

みがきはしないで早くねよう。 



１ 章
しょう

 けんこうな生活 

１、けんこうというたからもの 

🌑 心 体

🌑 １日の生活の仕方
し か た

 

身
み

のまわりのかんきょう

 

 
 

 

 

 
 

３年  組 名前    

・元気に運動
うんどう

ができる。 

・ごはんがおいしく食べられる。 

・ぐっすりねむれて、すっきり目が冷める。 

・友達と遊
あそ

ぶのが楽しい。 

・ 集 中
しゅうちゅう

して学 習
がくしゅう

したり、自分の好きなことに取
と

り組んだり 

することができる。 

・自分から進
すす

んで頑張ることができる。      など 

・早ね早おきをする。 

・３食すききらいをしないで食べる。 

・歯みがきをする 

・運動をする。 

・空気を入れかえる。 

・手洗いうがいをする。 

・部屋
へ や

が暗
くら

いときは、明るくする。     など 

答え 

 

今日は運動
うんどう

したから、夕ごはんがとってもおい

しかったな。でもたくさん動いてつかれたから

歯
は

みがきはしないで早くねよう。 



 

 

 

 

 

☆ 

村中先生…５秒０８ 

柿本先生…５秒１７ 

先生たちもメッセージ動画で

ちょうせんしています！ 

 

村中先生…３秒２７ 

西村先生…４秒６０ 

柿本先生…５秒５８ 

村中先生…７秒８６ 

西村先生…１１秒３３ 

柿本先生…４秒９１ 

西村先生…７秒００ 

ぶぐばぐぶぐばぐ三
み

ぶぐばぐ合わせてぶぐばぐ六
む

ぶぐばぐ 


