
１週間分のかだい 
 １３日 

（月） 

１４日 

（火） 

１５日 

（水） 

１６日 

（木） 

１７日 

（金） 

１時間目 

８：４５～ 

９：３０ 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書10～11ページの「春のうた」を２回読み、

音読カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル４に書きこむ。 

③ 漢字ドリル５の「信」と「初」の新出漢字を 4 文字

分ドリルに書く。 

④ 「信」と「初」の新出漢字をプリントに書く。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書 10～11 ページの「春のうた」を２回読み、

音読カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル５の「達」と「変」、「席」の新出漢字をド

リルに 4文字分書く。 

③ 「達」と「変」、「席」の新出漢字をプリントに書く。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書１２ページの「あり」を２回読み、新しい音読

カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル６の「菜」と「笑」、「香」の新出漢字を4

文字分ドリルに書く。 

③ 「菜」と「笑」、「香」の新出漢字を漢字練習ノート

に練習する。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書１２ページの「あり」を２回読み、音読カー

ドに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル６の「梅」と「順」の新出漢字を 4 文

字分ドリルに書く。 

③ 漢字ドリル６の「梅」と「順」の新出漢字を漢字

練習ノートに練習する。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書１２ページの「あり」を２回読み、音読カ

ードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル７の①～⑩を漢字練習ノートに２回

ずつ書く。 

 

２時間目 

９：３５～ 

１０：２０ 

算 数（大きな数） 

① 教科書１５ページを読み、問題に答え、プリ

ントに書き、丸付けをしてもらう。 

② 計算ドリル５をプリントに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（大きな数） 

① 教科書１６～１７ページを読み、問題に答え、

プリントに書き、丸付けをしてもらう。 

② 計算ドリル６をプリントに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（大きな数） 

① 教科書１８～１９ページを読み、問題に答え、

自主学習ノートに書き、丸付けをしてもらう。

※PDF を見る。 

② 計算ドリル７を計算らくらくノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（大きな数） 

① 教科書２０～２１ページを読み、問題に答え、自

主学習ノートに書き、丸付けをしてもらう。 

※PDF を見る。 

② 計算ドリル８を計算らくらくノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（大きな数） 

① 教科書２２ページを読み、自主学習ノートに書

き、丸付けをしてもらう。 

② 計算ドリル９のチェック１．２を計算らくらくノー

トに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。※PDF を見る。 

２０分休み 

１０：２０ ～１０：４０ 運   動  ※なわとび、ランニング、スクワットなど 〇なわとびカード（ブロンズ、シルバー）もやりましょう。 

３時間目 

１０：４０

～１１：２

５ 

理 科（季節と生き物の様子） 

① NHK for School『ふしぎがいっぱい』の「虫め

がねの使い方」「春の植物のようす」、「春の小淵

沢の水田まわりの草花」を見る。 

http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

② 教科書８～１５ページを声に出して読む。 

道とく（これが今のわたし） 

① プリントに好きな食べ物など、 

１０こと自分のことを書く。 

 

理 科（季節と生き物の様子） 

① NHK for School『ふしぎがいっぱい』

の「春がやってきた」を見る。 

http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

② 教科書８～１５ページを声に出して読

む。 

理 科（季節と生き物の様子） 

① NHK for School『ふしぎがいっぱい』の

「虫めがねの使い方」「春の植物のよう

す」、「春の小淵沢の水田まわりの草花」を

見る。 http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

② 教科書８～１５ページを声に出して読む。 

国 語（音読・感想） 

① 教科書 1４～２３ページの「白いぼうし」を２回読み、

音読カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 自主学習ノートに「白いぼうし」の感想を書く。（おも

しろかったこととふしぎだなと思ったことなど） 

４時間目 

１１：３０

～ 

１２：１５ 

社 会（４７都道府県） 

① 中国・中部地方の都道府県を

プリントに３回練習して覚える。 

② テストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。 

社 会（４７都道府県） 

① 中国・中部地方の都道府県をプ

リントに３回練習して覚える。 

② テストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの東日本の都道府県と県庁所在地

テスト（１）を２枚印刷して、１枚は都道府県のみ 3

回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにある） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの東日本の都道府県と県庁所在地テスト

（１）を２枚印刷して、１枚は都道府県のみ 3 回練習す

る。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにある） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの東日本の都道府県と県庁所在地テス

ト（１）を２枚印刷して、１枚は都道府県のみ3回練習

する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにある） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 
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