
1週間分のかだい 

 ２０日 

（月） 

２１日 

（火） 

２２日 

（水） 

２３日 

（木） 

２４日 

（金） 

１時間目 

８：４５～ 

９：３０ 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書 1４～２３ページの「白いぼう

し」を 2 回読み、音読カードに書く（家

の人のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル７の①～⑩を漢字練習ノートに 2

回ずつ書く。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書1４～２３ページの「白いぼうし」

を 2回読み、音読カードに書く（家の人

のしるしをもらう）。 

② 漢字ドリル７の⑪～⑳を漢字練習ノート

に 2回ずつ書く。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書 1４～２３ページの「白いぼうし」を 2

回読み、音読カードに書く（家の人のしるし

をもらう）。 

② 漢字ドリル７の⑪～⑳を漢字練習ノートに

2回ずつ書く。 

国 語（音読・作文） 

① 教科書 1４～２３ページの「白いぼうし」を 2回読み、音

読カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 教科書２８～２９ページの「ぴったりの言葉、見つ

けよう」を読み、自主学習ノートに心が動いたこ

ととうれしかったこと、悲しかったことを書く。 

国 語（音読・漢字練習） 

① 教科書1４～２３ページの「白いぼうし」を2回

読み、音読カードに書く（家の人のしるしをもらう）。 

② 教科書２８～２９ページの「ぴったりの言葉、見

つけよう」を読み、29ページのような、日にち、

題名、短い文を自主学習ノートに書く。 

２時間目 

９：３５～ 

１０：２０ 

算 数（大きな数） 

① 教科書２３ページを読み、問題に答え、自主学習ノ

ートに書き、丸付けをしてもらう。 

※答えは、PDF を見る。 

② ドリル９のチェック３・４を自主学習ノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（わり算の筆算） 

① 教科書２４～２７ページを読み、問題に

答え、自主学習ノートに書き、丸付けを

してもらう。※答えは、PDF を見る。 

② 九九の１の段から９の段まで上からと

下からをとなえる。 

算 数（わり算の筆算） 

① 教科書２８ページを読み、問題に答え、

自主学習ノートに書き、丸付けをしても

らう。     ※答えは、PDF を見る。 

② 計算ドリル１０をらくらくノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（わり算の筆算） 

① 教科書２９ページを読み、問題に答え、自主

学習ノートに書き、丸付けをしてもらう。 

※答えは、PDF を見る。 

② 計算ドリル１１をらくらくノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

算 数（わり算の筆算） 

① 教科書３０ページを読み、問題に答え、自

主学習ノートに書き、丸付けをしてもらう。 

※答えは、PDF を見る。 

② 計算ドリル１２をらくらくノートに書く。 

③ ドリルの丸付けをしてもらう。 

２０分休み 

１０：２０ ～１０：４０ 運   動 ※なわとび、ランニング、スクワットなど 〇なわとびカード（ブロンズ、シルバー）もやりましょう。 

３時間目 

１０：４０

～１１：２

５ 

理 科（あたたかくなって） 

① 「あたたかくなって～思い出してみよう～」の

プリントをやる。※PDF を見る。 

② 答え合わせをする。 

③ 先週と同じところの動画を見る。 

http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

道とく（レスリングの女王吉田沙保里） 

① 『レスリングの女王吉田沙保里』

を読む。 

② 感じたことをプリントに書く。 

※PDF を見る。 

理 科（あたたかくなって） 

①  「あたたかくなって①」のプリントをやる。 

※PDF を見る。 

② 答え合わせをする。 

③ 先週と同じところの動画を見る。 

http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

理 科（あたたかくなって） 

① 「あたたかくなって②」のプリントをやる。 

② 答え合わせをする。※PDF を見る。 

③ 先週と同じところの動画を見る。 

http://www.nhk.or.jp/rika/fushigi４/ 

国 語（作文） 

① 自主学習ノートに日記を書く。 

※テーマは、3～4 月の出来事です。思ったこ

とやびっくりしたこと、楽しかったことなどを書

く。 

４時間目 

１１：３０

～ 

１２：１５ 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの西日本の都道府県と県庁所

在地テストを２枚印刷して、１枚は都道府県

のみ 3回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページに

ある） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの西日本の都道府県と県庁所

在地テストを２枚印刷して、１枚は都道府県

のみ 3回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにあ 

る） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの西日本の都道府県と県庁所

在地テストを２枚印刷して、１枚は都道府県

のみ 3回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにあ 

る） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの全国の都道府県テストを２枚印

刷して、１枚は都道府県のみ 2回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにあ

る） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 

社 会（４７都道府県） 

① ホームページの全国の都道府県テストを２枚

印刷して、１枚は都道府県のみ2回練習する。 

② もう一枚でテストをする。 

③ 丸付けをしてもらう。（答えもホームページにあ

る） 

https://happylilac.net/sy-tizu-test-1.html 
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