
 

 

 

 

 

 

 

自覚をもってがんばっています 

 
                                   副校長  

 

３７名の 1年生を迎え、全校児童２７０名でスタートした令和６年度。早くも 1 か

月が過ぎました。始業式、入学式があった４月８日に、新たな気持ちで登校してくる

子供たちの顔は輝いて見えました。きっとわくわくする気持ちが顔に表れていたの

でしょう。9 日からは新しい学年、新しい学級での学習が始まり、環境に戸惑うこと

もあったと思いますが、教室の様子を見に行くと、どの学級も先生の話をよく聞き、

落ち着いた態度で学習に臨むことができています。 

 また、6 年生が１年生の世話をたいへん熱心にしてくれています。私は登校してく

る 1 年生を校舎の入り口で迎えるのですが、そこにも 6 年生がいて、我先にと 1 年

生に近寄り、優しく声をかけながら、靴の履き替えや傘の始末などを手助けしていま

す。 

 

 今年度から上履きの貸し出しをなくしたため、忘れた児童は玄関にある雑巾で外

履きの裏を拭いて校舎に入ることになりました。 

ある雨の月曜日のことです。6 年生のＡさんが水道場で小さな長靴を手に持ち、一

生懸命に靴の裏を水で流しています。「どうしたの？」とのぞきこむと、靴裏の溝に

泥が入り込んでいて、それを取るのに苦労しているようです。「これを使ってごらん」

と近くにあったたわしを差し出すと、それを使ってきれいに泥を取り、雑巾で拭きあ

げて 1年生に渡してくれました。私が「親切に世話をしてくれてありがとうね。さす

が 6 年生だね。」とお礼を言うと「先生こそお仕事が忙しいのに手伝ってくれてあり

がとうございました。」とのうれしい言葉が返ってきました。 

（泥がついたままでは 1 年生が嫌な思いをするかもしれない。このまま入ったら床

を汚してしまうかもしれない…）と考えての行動だったのだと思います。1 年生の気

持ちを思いやり、自分で最善な方法を考えて行動し、手を貸してくれた大人にまでお

礼の言葉を送ることができるＡさんの気遣いにたいへん感動した瞬間でした。 

 当たり前ですが小学校には 1 年生から 6 年生までがいます。成長の著しい時期な

ので、1年生と６年生とでは体にも心にも大きな発達の差が見られます。上に書いた

ようなことは小学校だからこそ出会える光景で、この上ない充実感を味わわせても

らいました。 

  

学年が上がって、がんばっているのは 6 年生だけではありません。どの学年も進級

したことを自覚し、その学年に応じたがんばりを様々な場面で見せてくれています。

この 4月の新鮮な気持ちをもち続け、年度初めに設定した自分の目標を達成できる 1

年になるように、学校でも子供たちの様子にしっかりと目を向けて、指導していきた

いと思います。 
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＜５月の行事予定＞ ※表記について ①…１時間目 Ⅰ…１回目   各学年の授業時間です。 

                                ↓    ↓    ↓ 

   曜 行 事 
放課後 

学習教室 
１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 水 心臓検診(１年他)   ✕ 4  5  5  5  5  5  

2 木 離任式 ✕ 4  6  6  6  6  6  

3 金 憲法記念日        

4 土 みどりの日        

5 日 こどもの日        

6 月 振替休日        

7 火 月曜時間割 挨拶運動（3-1 13日まで） ✕ 5  5  6  6  6  6  

8 水 安全指導 内科健診(全学年) 委員会Ⅱ⑤  ✕ 4  4  4  4  5  5  

9 木 ５時間授業 ベルモント公園遠足（1・2年） ✕ 5  5  5  5  5  5  

10 金   5  5  6  6  6  6  

11 土         

12 日         

13 月 眼科（全学年）13:40〜  個人面談（１年）・所在地Ⅰ  4  5  5  6  6  6  

14 火 ５時間授業   5  5  5  5  5  5  

15 水 尿検査 2次  ロングたてわり班③ ✕ 4  4  4  4  4  4  

16 木 登校班一斉下校避難訓練⑥  梅一キッズなし  ６ ６ 6  6  6  6  

17 金 個人面談（１年）・所在地Ⅱ  ✕ 4  ５ 6  6  6  6  

18 土 ３時間授業  華道教室Ⅰ④（理科室） 鋸南説明会④（体育館） ✕ 3  3  3  3  3  3  

19 日         

20 月 個人面談（１年）・所在地Ⅲ  挨拶運動（3-2 24日まで）  4  5  5  6  6  6  

21 火 日光事前健診 ALT  個人面談（１年）・所在地Ⅳ   4  5  6  6  6  6  

22 水 日光自然体験教室   5  5  5  5  5  6  

23 木 日光自然体験教室   5  5  6  6  6  6  

24 金 日光自然体験教室  5  5  6  6  6  6  

25 土         

26 日         

27 月 自転車安全教室  5  5  5  6  6  6  

28 火 
セーフティー教室（体育館） ②(1・2年)③(5・6年) 

④(3・4年)   水道キャラバン①②（４年 理科室） 

 5  5  6  6  6  6  

29 水 クラブⅡ⑤    ✕ 4  4  4  5  5  5  

30 木 こころの劇場（６年 お弁当持参 １２：００～） 鋸南事前健診（５年）  5  5  6  6  6  6  

31 金   5 5 6  6  6  6 

※梅一キッズは、今年度より学年分けがなくなりました。 ☆各学年の下校時刻の目安 

給食のない日や、夏休みなどの長期休業中は原則行い 

ません。実施しない日のみ行事予定に記載します。         

 

 

 

 

５月の目標 

力いっぱい 運動しましょう。 

月 火 水 木 金 土

３時間授業 11:05

４時間授業 13:10 13:10 13:00 13:10 13:10

５時間授業 14:20 14:30 13:50 14:20 14:30

６時間授業 15:10 15:20 15:10 15:20



学校からのお知らせとお願い 

◇ムキムキタイムについて 

 ５月１４日（火）～６月６日(木)までの毎週火・木曜日の朝（８：３０～８：４０）に体育的活動

を行います。１０分間の走る、跳ぶ、投げるなどの運動を行います。着替えはしませんが、遅れない

ように登校してください。けが等で見学する場合には体育時と同様に連絡帳にて担任までお知らせく

ださい。 

 

◇一斉下校ついて 

 ５月１６日（木）に一斉下校訓練を行います。避難訓練後、集団下校班ごとに下校します。 

下校時刻は、１４：５５以降を予定しております。１・２年生は、下校時刻が通常より遅くなります

のでご理解のほどよろしくお願いいたします。 

 

◇教材費の引き落としについて 

５月１０日（金）に４・５月分の教材費の引き落としがあります。学年ごとの金額をご確認の上、

入金を５月９日（木）までにお願いいたします。詳細につきましては、４月２５日に配信した教材費

についてのお知らせをご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【転出者からの挨拶】 

★旧６年１組担任  

 3 年間大変お世話になりました。昨年度は６年生の担任として９０周年の様々な行事に参加し、子ども

達の生き生きとした姿を見ることができ、とても充実した日々を過ごすことができました。また、２年間

一緒に過ごした新６年生が、これから活躍していくことを陰ながら応援しています。 

 

★旧１年２組担任  

 大変お世話になりました。初任者として梅一小に着任しましたが、子供たちの元気と明るさに毎日支え

られました。また、梅一小の子どもたちと一緒に９０周年の節目を盛り上げることができたことを嬉しく

思います。保護者の皆様にはいつもご理解、ご協力いただき、ありがとうございました。 

 

★旧３年２組担任  

 1 年間大変お世話になりました。９０周年という節目の年にたくさんの行事に参加できたことを嬉しく

思います。新４年生と一緒に勉強したり、校庭を走り回ったりした 1 年間はとても楽しかったです。こ

れからの活躍を楽しみにしています。 

  

★コミュニケーション教室「あおぞら」指導教員 西谷 佐代子 

 2 年間大変お世話になりました。梅島第一小学校のみなさんと一緒に勉強ができて、とても楽しかった

です。ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



元気いっぱい！１年生★ 

                            １年学年主任  

 ３７名の１年生が入学してから、１か月経ちました。みんな元気に登校しています。 

 小学校のきまりを、どんどん覚えて毎日頑張っています。朝の時間に、６年生が支度のお

手伝いをしに来てくれていますが、ほとんど手は借りずに、自分の力でやることができてい

ます。 

 学習は、背筋をピンと伸ばして話を聞いたり、ひらがなを線からはみ出さないように書い

たり、ブロックを動かしながら数を数えたりと、やる気満々で取り組んでいます。体育で

は、体育着に素早く着替え、脱いだものを畳んで、自分で体育着袋にしまって、体をたくさ

ん動かして汗をかいています。 

 楽しみにしていた給食も始まり、給食当番を順番にやっています。お盆を渡したり、ご飯

をよそったり、はりきって頑張っています！「おいしい！」とたくさん食べて、おかわりも

しています。 

 梅一小の仲間入りをした１年生を、よろしくお願いします！ 

 

 

 

 

 

 

「コミュニケーションの教室」あおぞら教室 

 
あおぞら教室担当  

本校に「あおぞら教室」が開設されて、７年目となりました。子供たちが週に１～２時間、あ

おぞら教室での学習を行っています。「あおぞら教室って、どんな勉強をするところなの？」と

いう質問をよく受けます。その時は「一生懸命頑張っているけど、今は自分の気持ちをうまく友

達に伝えられなかったり、得意なことと苦手なことの差が大きくて、困ったりしている子が、教

室より少ない人数で学ぶところだよ。」と、説明しています。 

 具体的には、集中力を高めるトレーニング、気持ちを表す言葉を覚えて話し方の練習をするロ

ールプレイ、体のバランスをとってよい姿勢をキープするための運動、大事なところを見つける

ビジョントレーニングなどを行っています。友達と協力や相談をする小集団学習、各学級での入

り込み指導などを状況に合わせて、指導しています。 

ICTの活用について 

ICT主任  

日頃より教育活動にご理解・ご協力を賜り感謝申し上げます。本年度も学習に ICT を取り入れ

る中で、情報モラルやリテラシーについても指導をしております。インターネットトラブルや犯

罪に巻き込まれないよう学校の中だけでなく、ご家庭でもお声掛けをお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「あおぞら」の学習で大切にしていくこと 
・自己理解を深める（何が得意で何が苦手か、どうすれば苦手なことに取り組みやすいか知ること） 

・自己肯定感を高める（長所も短所もひっくるめて、自分のことを肯定的に認められること） 

 



 

 

🌼遠足🌼 

 ５月９日（木）の午前中に１・２年生合同で、ベルモント公園に遠足に行きます。お弁当はいりません。

気温が高いことが予想されます。水分補給がしっかりできるように、肩から提げられる水筒と汗拭きタオ

ルをご用意ください。 

🌼生活科の学習について🌼 

「きれいにさいてね わたしのはな」の学習では、アサガオを育てます。連休明けに種をまく予定です。

水やりをするため５００ｍｌのペットボトルを１本、大きく記名して５月１０日（金）までに持たせてく

ださい。ペットボトルキャップとラベルは不要です。ラベルは、はがしてください。 

🌼時間割 🌼 

 今月から週の予定の配布は終わります。配布した時間割を見て、教科書を持ってきてください。特別な

持ち物や時間割の変更がある場合は、連絡帳でお知らせします。（時間割が５時間になっている場合でも、

４時間授業のことがありますので、梅一だよりの行事予定でよくご確認ください。） 

🌼掃除について🌼 

 ５時間授業が始まると、掃除も始まります。雑巾を使いますので、５月７日（火）までに。記名した雑

巾と洗濯ばさみを 1つ持たせてください。 

🌼Chromebook の活用に関する同意フォーム・Google アカウント等🌼 

 先日お配りしました、Google アカウントの IDとパスワードは、ずっと使うものですので、ご家庭で大

切に保管をお願いします。また、Chromebook の活用に関する同意フォーム、ご家庭における Wi-Fi 環境

の確認の確認フォームにまだ回答いただけていない方は、早急にご回答お願いします。５月から

Chromebookを使っての学習が始まります。 

🌼PTA 役員🌼 

 先日はお忙しい中、保護者会にご参加いただきありがとうございました。今年度の PTA 役員を４名の

方が引き受けてくださいました。１年間よろしくお願いします。 

🌼学習予定🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 ・ことばの たいそう  ・はなの みち  ・としょかんへ いこう 

・かきと かぎ  ・ぶんを つくろう  ・ねこと ねっこ 

算数 ・なんばんめ  ・あわせていくつ ふえるといくつ 

・のこりはいくつ ちがいはいくつ 

音楽 ・うたって おどって なかよくなろう   ・ひらいた ひらいた 

図工 ・ちょきちょきめいじん  ・ねんどがうごきだす 

生活 ・わくわく どきどき しょうがっこう  ・きれいに さいてね わたしのはな 

体育 ・走、跳の運動遊び 

道徳 ・あいさつを すると  ・きもちが よいのは？  ・がっこうにはね…… 

１年生 

 



 

 

 

 

先日は、保護者会にご出席いただき、ありがとうございました。２年生に進級して、早くも１か月が

たち、すっかりお兄さんお姉さんらしくなりました。５月に行う学校探検では、１年生に学校の中の

様々な場所を案内します。下級生に頼りにされ、責任をもってお世話したり、自分の役割を果たしたり

することは、とてもよい経験になります。１年生との交流の中で、相手のことを思いやる言動ができる

ように指導してまいります。 

５月３日から連休となります。お休みの間は生活リズムを崩さずに過ごし、お子さんと一緒に学習や

生活を振り返る時間をもっていただければと思いますので、よろしくお願いいたします。 

 

国語 ・「はるねこ」 ・ひろい公園  ・すみれとあり  

算数 ・たし算 ・ひき算 ・どんな計算になるのかな ・長さをはかってあらわそう 

音楽 ・小さなはたけ ・山びこごっこ ・かくれんぼ 

図工 ・さんかくじょうのきせき ・パクパクどうぶつ 

生活 ・めざせ野さいつくり名人 ・まちが大すき たんけんたい 他 

体育 ・鉄棒 ・のぼり棒 ・うんてい ・ボール投げ運動他 

道徳 ・およげないリスさん ・森のみんなと ・えがすき うみがすき 

 

遠足について 

５月９日（木）の午前中に１・２年生合同で、ベルモント公園に遠足に行きます。お弁当はいりませ

ん。気温が高いことが予想されます。水分補給がしっかりできるように、肩から提げられる水筒と汗拭

きタオルをご用意ください。 

 

連休中の過ごし方について 

連休中は、交通量も増えますので、交通ルールの確認を御家庭でもしていただくようによろしくお願

いいたします。 

 

ミニトマトを植えます 

「めざせ野さいつくり名人」の学習では、ミニトマトを植木鉢に植える予定です。植木鉢はアサガオ

やチューリップを育てたものを続けて使います。ミニトマトの苗と新しい土を一括購入しました。チュ

ーリップを植木鉢から抜き取ります。チューリップの球根を持ち帰りたい場合は、１０日（金）までに

ビニール袋を持たせてください。（チューリップの上の部分も一緒に持ち帰るので、大きめの袋がよい

と思います。袋には必ず記名してください。） 

 

PTA 役員の紹介 

先日はお忙しい中、保護者会にご参加いただきありがとうございました。今年度の PTA 役員を４名の

方が引き受けてくださいました。１年間よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

２年生 

 



 

 

 

 

 

＜５月の学習の予定＞ 

国語：国語辞典を使おう 春のくらし もっと知りたい、友だちのこと 漢字の音と訓 こまを楽しむ 

社会：わたしたちの区の様子  

算数：同じ数ずつ分けるときの計算を考えよう 大きい数の筆算を考えよう 

理科：春の生き物 たねをまこう チョウの育ち方  

体育：体つくりの運動 体ほぐしの運動 鉄棒運動 体力調査に伴った運動 

音楽：茶つみ 歌って音の高さをかんじとろう 

図工：うちゅうの旅 くぎちゃん 

道徳：ツバメの赤ちゃん ゆうすけの朝 ぬれた本～リンカーン～ 

総合：タブレットの使い方を知ろう  

外国語活動：Unit２How are you?ごきげんいかが？ 

 

＜PTA役員の紹介＞ 

 先日はお忙しい中、保護者会にご参加くださりありがとうございました。また遠足代の集金にもご協力

いただき大変助かりました。さらに今年度の PTA 役員を４名の方が引き受けてくださいました。１年間

よろしくお願いします。 

 

＜お知らせとお願い＞ 

☆自転車教室について 

５月２７日（月）に自転車安全教室があります。「足立区自転車安全運転免許証発行における希望調査」

を配布しましたら、期日までにご提出をお願いします。また、当日の自転車の使用や会場づくり等でご協

力をいただくことになります。詳細が決まりましたら、別途お知らしますので、よろしくお願いします。 

 

☆書道セットについて 

 先日申し込みいただいたセットが届きましたら一度お渡ししますので、すべての物に記名をお願いし

ます。購入されていない方も５月中には道具を揃えていただき、記名の後、学校へ持たせてください。 

 併せて、次の物をご用意いただきたくお知らせします。 

① レジャーシート ②練習用の半紙（毎回１０枚程度） ③ビニール袋（練習した紙や筆を入れて持ち 

帰ります） 

 なお、持ち帰った筆はその日のうちに、ご家庭で必ず洗っていただき、乾かしてから再び持たせてくだ

さい。道具の持ち帰りはしませんので、筆のみ忘れないようにお願いします。 

  

  

 

 

 

 

３年生 

 



 

 

 

 

 

進級して一か月が経ち、４年生としての生活にも慣れてきました。先日の保護者会では、多くの方に

参加していただき、ありがとうございました。また遠足代の集金もご協力いただき、感謝です。 

１年生を迎える会では、「学習」の紹介をしました。有志の実行委員会を中心に、1 年生が楽しめるよ

うなクイズを考えて、元気よく発表をすることができました。高学年として、下級生のお手本になろう

と頑張る姿は、とても頼もしく感じました。 

 学級では、学級目標を決めました。こんな学級にしていきたいと自分の考えを積極的に伝え合うこと

ができました。学級目標は教室に掲示していますので、ぜひ学校に来た時にご覧になってください。個

人としても、集団としても、大きく成長できるように、指導を続けていきます。 

 

＜PTA役員の紹介＞ 

 先日はお忙しい中、保護者会にご参加くださりありがとうございました。今年度の学年 PTA 役員とし

て、引き受けていただきました。１年間よろしくお願いします。 

＜学習予定＞ 

 

 

 

国語 ・花を見つける手がかり 白いぼうし 他 

算数 ・折れ線グラフと表  ・わり算の筆算 

理科 ・動物のからだとつくり 天気と気温 

社会 ・わたしたちの東京都の様子 

総合 ・梅一草花図鑑 

体育 ・体ほぐしの運動 ・鉄棒 ・器械運動 

道徳 ・礼儀 ・国際理解、国際親善 ・伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 他 

音楽 ・サウンド オブ ミュージック ・エーデルワイス 

図工 ・木の車 

外国語活動 ・すきな遊びをつたえよう  

４年生 

 



国語 …登場人物どうしの関わりをとらえ，感想を伝え合おう 和語・漢語・外来語 

漢字の広場 習字 など 

社会 …さまざまな土地のくらし 

算数 …２つの量の変わり方 小数のかけ算 

理科 …植物の発芽と成長 

音楽 …音の重なりを感じ取ろう 

図工 …△○□でデザイン 

体育 …短距離走 ソフトバレーボール 体力調査の練習 など 

家庭 …おいしい楽しい調理の力 

外国語…Unit2「When is your birthday?」 

総合 …鋸南自然教室に向けて わが町 梅島など 

道徳 …善悪の判断、自律、自由と責任 希望と勇気、努力と強い意志 など 

 

 

 

 

５年生になり 1ヶ月がたとうとしています。初めての委員会活動では積極的に自分のでき

る仕事に取り組み、高学年としての責任感の高まりを感じることができました。 

「１年生を迎える会」では、代表委員の児童が、会の進行をしたり、はじめの言葉や終わ

りの言葉を発表したりしました。学年では運動会の紹介をしました。大玉送りの様子を披露

し、１年生に楽しく行事の紹介をすることができました。今後も前向きに行事に取り組んで

いけるようにしてまいります。 

６月は鋸南自然教室があります。初めての宿泊学習が実りあるものとなるよう、事前の準

備や指導に努めていきます。子供たちが自分たちの手で楽しい宿泊学習をつくっていけるよ

う、精一杯支えてまいります。 

 

➎ 月 の 学 習 予 定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜PTA 役員の紹介＞ 

 先日はお忙しい中、保護者会にご参加くださりありがとうございました。今年度の学年 PTA

役員として、引き受けていただきました。１年間よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

５年生 



国語   春はあけぼの アイスは暑いほどおいしい？ 雪は新しいエネルギー など 

社会   わが国の政治のはたらき 

算数   対称な図形 文字と式 分数×整数、分数÷整数、分数×分数 

理科   物の燃え方と空気、動物のからだのはたらき 

音楽   短調のひびき 

図工   墨絵～龍～ 

家庭   思いを形にして生活を豊かに 

体育   走り幅跳び 走り高跳び ハードル走 体つくり運動 

総合   日光のひみつをさぐろう 

外国語  Lesson２「How is your school life?」 

道徳   勤労、公共の精神 善悪の判断、自律、自由と責任 など 

 

 

  

 

 

最高学年としての学校生活も、早いもので１か月が過ぎようとしています。毎日１年生のお世話をして

いる子供たちを見ると、とても頼もしく感じます。朝の支度や掃除を手伝ったり、一緒に遊んであげた

り、１年生のために何かをしてあげようと、全員が努力しています。１年生のお世話以外にも、一年生を

迎える会や保護者会の準備、片付けにも取り組み、「さすが６年生！」と他の先生から称賛される姿もあ

りました。また、委員会活動、クラブ活動も本格的に始まりました。できることを考えて自ら行動できる

６年生を目指し指導を続けてまいります。 

 

「こころの劇場」について 

足立区・北区・台東区・荒川区との合同芸術鑑賞教室を行います。区外へ出て観賞するため、12：00に

学校を出発する予定です。給食の用意が出発時間に間に合わないためお弁当を持参していただくようお

願いします。移動には、都営バスを２台に分けて利用します。バスによっては、下校予定時刻が 17:00頃

と遅くなります。放課後に予定があり、参加できない場合は連絡帳にてお知らせください。 

 日程…５月３０日（木） 

 場所…北とぴあ さくらホール 

 内容…劇団四季「こころの劇場」 

 時程…８：１０  通常通り登校・授業 

    １１：１５ 昼食（お弁当持参） 

    １２：００ 学校発（都営バス 島根三丁目発） 

    １２：５５ 劇場着 

    １３：３０ 開演（途中２０分間休憩） 

    １５：３０ 終演 

    １６：００ 劇場発 

    １７：００ 学校着（都営バス 島根三丁目着）速やかに下校 

PTA役員の紹介 

 先日はお忙しい中、保護者会にご参加くださりありがとうございました。今年度の学年 PTA 役員とし

て、引き受けていただきました。１年間よろしくお願いします。 

 

学習予定 

 

 

 

 

 

 

６年生 

 


