
 

 

 

 

 
 

言葉の力、心の力 
主幹教諭 

 

新緑が目に鮮やかな季節となりました。ご家庭の皆様には、ますますご清栄のこととお慶び申し

上げます。 

さて、今月の学校便りでは、私たちが日頃何気なく使っている「言葉」について、改めて考えて

みたいと思います。 

「皆さんは、友達や先生、家族に対して、どんな言葉を使っていますか？」教室でも児童にこう

問いかけ、さまざまな場面で言葉遣いについて取り上げています。 

言葉は、人と人とをつなぐ大切な架け橋です。温かい言葉は、相手の心を優しく包み込み、勇気

を与え、笑顔を咲かせます。反対に、冷たい言葉や乱暴な言葉は、相手の心を傷つけ、悲しい気持

ちにさせてしまいます。 

あるクラスでこんな出来事がありました。休み時間に、一人の男の子が転んで膝を擦りむいてし

まいました。それを見た別の男の子が、「ざまあみろ！」と笑ったのです。その言葉を聞いた男の

子は、痛み以上に心を痛め、涙をこぼしました。この時、もし周りの友達が「大丈夫？」「痛かっ

たね」と声をかけてくれていたら、転んだ男の子はどんな気持ちになったでしょうか。きっと、心

細い気持ちが和らぎ、友達の優しさに温かい気持ちになったことでしょう。 

言葉には、目には見えないけれど、大きな力があります。それは、人を励ます力、勇気づける力、

そして、人を傷つける力です。私たちは、その力を意識して、日々の言葉を選んでいかなければな

りません。 

例えば、友達に何かをお願いする時。「ちょっと、それ取ってよ！」と言うのと、「～さん、それ

を取ってくれるかな？」と言うのとでは、相手の受け取り方が全く違います。「ありがとう」の一

言があるかないかでも、相手に与える印象は大きく変わります。 

言葉遣いは、単に正しい日本語を使うということだけではありません。相手の気持ちを考え、状

況に合わせた適切な言葉を選ぶこと、そして、心を込めて伝えることが大切です。温かい言葉は、

たとえ短いものであっても、人の心に深く刻まれ、長く影響を与えるものです。 

ご家庭でも、ぜひお子さんと一緒に、普段使っている言葉について話してみてください。相手を

尊重し、人とのコミュニケーションを築く本校の合言葉「オ・ア・シ・ス・ハ」の「ありがとう」

や「ごめんなさい」はきちんと伝えられているか、友達に対して優しい言葉を使っているかなど、

振り返る良い機会になると思います。学校でも、教職員が率先して丁寧な言葉遣いを心がけ、子供

たちに言葉の大切さを伝えていきます。また、言葉に関する様々な活動を通して、子供たちが豊か

な言葉を身につけ、相手を思いやる心を育んでいけるように努めてまいります。 

 

 
 

令和７年度  ６月号 

足立区立梅島第一小学校 

校長 落合 秀章 

電話 03（3889）0334 



６月                          ※表記について ①…1時間目 Ⅰ…１回目 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜 行       事 放課後学習教室 梅一キッズ
１

年

２

年

３

年

４

年

５

年

６

年

1 日

2 月
水泳指導始 グリプロ(１年)

あいさつ運動４-１（６日まで）
○ 5 5 5 6 6 6

3 火 体力調査 ２年・５年・金管 ○ 5 5 6 6 6 6

4 水 委員会Ⅲ⑤ ○ 4 4 4 4 5 5

5 木 歯みがき週間始 ○ 5 6 6 6 6 6

6 金 体力調査予備日 ３年・４年・金管 ○ 5 5 6 6 6 6

7 土

8 日

9 月
５時間授業　読書旬間始　グリプロ（２年）

あいさつ運動４-２（～１3日まで）
○ 5 5 5 5 5 5

10 火 安全指導 ５年・金管 ○ 5 5 6 6 6 6

11 水 歯みがき週間終 ○ 4 4 4 4 4 4

12 木 セーフティ教室(全) ○ 5 6 6 6 6 6

13 金 日光自然教室前健康相談（６年） ３年・4年・金管 ○ 5 5 6 6 6 6

14 土

15 日

16 月
日光自然教室（６年）

下水道教室（４年）
○ 5 5 5 6 6 6

17 火
日光自然教室（６年）

交通安全教室（１～３年）
５年・金管(６年以外) ○ 5 5 6 6 6 6

18 水
日光自然教室（６年）

笑顔と学びの体験プロジェクト（３・４年）
○ 4 4 4 4 4 6

19 木 ○ 5 6 6 6 6 6

20 金 ３年・4年・金管 ○ 5 5 6 6 6 6

21 土

22 日

23 月
学校公開始

もりもり給食ウィーク始
○ 5 5 5 6 6 6

24 火
サマーフェスタ　幼保小交流

金管 ○ 5 5 6 6 6 6

25 水
歯ろー！６ちゃん教室(１年)

クラブⅢ⑤
○ 4 4 4 5 5 5

26 木 学校説明会 ６年 ○ 5 6 6 6 6 6

27 金
学校公開終　読書旬間終　もりもり給食ウィーク終

避難訓練（引き取り・通学路点検）
× 6 6 6 6 6 6

28 土

29 日

30 月
定期健康診断終 　社会科見学（３年）

あいさつ運動2-1（7/4まで）
○ 5 5 5 6 6 6

月 火 水 木 金

４時間授業 13:10 13:10 13:05 13:10 13:10

５時間授業 14:20 14:30 13:55 14:20 14:30

６時間授業 15:10 15:20 15:10 15:20

6月の目標

手洗い、歯磨きを

かならずしよう。



学校からのお知らせとお願い① 

 

◇水泳指導について 

 ６月２日から水泳指導が始まります。「水泳授業のお知らせ」と「水泳のきまり」をすでに配布し

ていますので、今一度ご家庭でお子さんと一緒にご確認ください。 

水着、水泳帽などの道具忘れや、「健康観察表・水泳カード」の確認欄等の記入漏れ、絆創膏が外

せないときにはプールに入れません。また、児童の健康状態がよくない場合も入れないことがあり

ます。ご理解、ご協力をよろしくお願いします。 

 水泳を行うときは気温が高い日が多く、プールに入っていて熱中症になってしまうことがありま

す。熱中症予防のために、水筒を忘れずに持たせていただくようにお願いいたします。 

 

◇体力調査について 

 ６月３日（火）に体力調査があります。持ち物は、体育着・筆箱・水筒です。熱中症防止のた

め、校内を回る時に適宜水分補給をします。水筒を忘れずに持たせていただくようにお願いいたし

ます。雨天時は、ソフトボールのみ６月６日（金）に行います。 

６月３日（火）に欠席した児童は、６月９日(月)にソフトボール投げ、１０日(火)に体育館で行

う種目(シャトルラン以外)、１２日(木)にシャトルランを行います。 

 

◇引き取り訓練について 

 下記の日程で引き取り訓練を行いますので、ご協力お願いいたします。 

※詳細につきましては、別紙『引き取り訓練について』を配布いたしますのでご確認ください。 

日 時   ６月２７日（金）１４時４５分～１５時００分 

（１４時４０分までに教室前にお並びください。）   

場 所   梅島第一小学校 各教室        

方 法   児童名・続柄「○川○彦の母（または△△）です。」と言ってから引き取る。 

        兄弟姉妹のある時は上の学年の子から引き取る。 

※引き取りに来られなかった児童は、１５時０５分から集団下校をします。 

※学童クラブに通っている場合、当日学童へ行くのか、お子さんと御確認のうえ、担任までお知ら

せください。 

※引き取りは、４月にお知らせいただいた非常時引き取り者の中からお願いいたします。 

 

◇学校公開について 

公開期間 ６月２３日（月）～２７日（金） 

公開時間 ２時間目： ９：３５～１０：２０ 

      ３時間目：１０：４０～１１：２５ （水曜日は１０：３０～１１：１５） 

      ５時間目：１３：４０～１４：２５ （月、木曜日は１３：３０～１４：１５） 

      ６時間目：１４：３０～１５：１５ （月、木曜日は１４：２０～１５：０５） 

※学校行事等により公開日程が曜日によって異なります。水曜日のクラブの公開はありません。 

  学級ごとの教科等の時間割は、別途お知らせいたします。 

  今年度の土曜授業及び学校公開は、保護者・地域の皆様が参観できます。 

 

その他  ・上履きをご持参ください。     ・名札を付けてくださるようお願いします。 

      ・自転車でのご来校はご遠慮ください ・中央玄関で受付をお願いします。 

・学校内での写真・ビデオ撮影はご遠慮ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



学校からのお知らせとお願い② 

◇グリーンプロジェクトについて 

６月２日（月）、９日（月）２校時にグリーンプロジェクト活動（校庭の草とりや芝生の手入れ）

を行います。今年度から授業中に実施をし、全児童が参加となります。 

２日（月）は１年生、９日（月）は２年生が担当です。保護者・地域の皆様方にお力添えいただき

ながら、子供たちのためにより良い学習環境づくり、緑の校庭の維持に努めてまいります。 

事前のお申し込みは不要です。草刈りに適した服装でおいでください。屋外での作業となりますの

で、当日は水筒を忘れずに持たせてください。保護者の方も着帽、給水など熱中症の未然防止にご配

慮ください。当日、雨などで中止になった場合は、８時３０分までに Home&Schoolでご連絡いたしま

す。 

 

◇サマーフェスタについて 

学校公開期間に合わせて、６月２４日（火）の２校時から３校時にかけて「サマーフェスタ」の様

子を公開いたします。当日は、子供たちが工夫をこらして準備したお店が校内に並びます。お店が空

いている場合には保護者の方にも体験していただけますが、混雑している場合には、子供たちを優先

していただきますようご協力をお願いいたします。 

 また、同学年・異学年との交流を目的とした活動のため、お子様と一緒に校内を回ることはご遠慮

いただき、ぜひお子様が友達と協力しながら活動する様子をご覧ください。 

 サマーフェスタに向けて、子供たちは「みんなが楽しめるお店にしよう！」と、クラスごとにアイ

デアを出し合い、準備を進めてきました。当日は、子供たちの創意工夫あふれる姿や、協力して取り

組む姿にぜひご注目ください。 

 

◇読書旬間について 

６月９日（月）から６月２７日（金）まで、「読書旬間」があります。子供たちがこれまで以上に

本に親しんでもらえるように取り組みます。教員や図書支援員による読み聞かせ、図書委員会による

楽しいイベントを企画しています。たくさんの本にふれ、子供たちの世界がより大きく、深くなるこ

とを願っています。また、この期間、ご家庭でも本について話し合う機会を作っていただければ幸い

です。 

 

◇歯みがき週間について 

 ６月５日（木）から６月１１日（水）まで、「歯みがき週間」を実施します。この取り組みは昨年

度から始めました。梅島第一小学校の健康課題の一つに歯みがきの定着があります。今年度の歯科

検診では、むし歯や、歯肉の炎症、歯垢や歯石によって結果のお知らせを配布した児童は４７％に

もなります。歯みがきの意欲を向上できるよう保健委員会と共に取り組んでいきますので、ご家庭

でも歯みがきの習慣が身に付くようお声掛けいただけますと幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

自転車安全運転免許教室について 

3学年 学年主任 

５月２０日（火）に体育館で 3 年生が自転車安全運転免許教室を行いました。自転車の乗り方はもちろ

ん、交通ルールを見直すよい機会となりました。障害物があった時の道路の横断の仕方や、安全確認の仕

方など、今まで学習した交通安全教室の内容を、実際に体育館に作られたコースを歩いて体験することが

できました。 

３年生は交通事故が多いと言われています。自転車運転免許証が届いてからは、友達と自転車に乗るこ

とが増え、行動範囲が広がります。今回の学習を忘れずに、くれぐれも交通事故に遭わないように、ご家

庭でもう一度、話し合っていただきたいと思います。 

 

 

 

たてわり班活動が始まりました 

                                       たてわり班担当  

今年度は４月３０日からたてわり班活動が始まりました。年９回（７月・３月は除く）の異学年交流の

時間となります。６年生は、各班のリーダとして、活動日の約１週間前から代表者会議に参加しています。

その後、班で楽しめる活動は何がいいかを相談して、各班の担当の先生に伝えます。そして、今年度から、

内容や活動場所、持ち物などを理科室前に掲示して、１～５年生が活動日前に確認してもらえるようにし

ています。子供たちは、縦割り班活動で何ができるのか、毎回楽しみにしています。また、５月８日から

は、６月に行う体力調査に向けて、朝のムキムキタイムにも班ごとに取り組んでいます。異学年の交流を

通して、上級生を目標にしたり、励まし合ったりしながら取り組んでいます。 

 

 

遠足に行ってきました！ 

４年生担任 

 ５月１６日（金）に３・４年生合同で清水公園に行きました。当日は天候にも恵まれ、子供たちは朝か

ら元気いっぱいの様子でした。園内では、たてわり班で活動しました。回りたいコースを事前に打ち合わ

せて、それをもとに４年生が３年生をリードしながら回りました。電車の遅延により到着が遅れるという

ハプニングもありましたが、園内は幸運なことにほぼ貸し切り状態だったので、ゆったりとアスレチック

を楽しむことができました。難しいコースでも、互いに声を掛け合いながら挑戦する姿が多く見られまし

た。協力する大切さを改めて学ぶ機会となりました。 

お弁当の時間では、レジャーシートを広げるのを手伝う 4年生の姿が見られました。待ちに待ったお弁

当を囲んで、笑顔と笑い声がお弁当広場に響き渡り、楽しいひとときとなりました。 

午後は水に落ちることもあるスリル満点のアスレチックに挑戦しました。水上のアスレチックをとても

楽しみにしていた子が多く、お弁当パワーで、午後は集合時刻ギリギリまで楽しんでいました。たっぷり

遊んだあとは、おやつタイムでパワーを注入。気を張っていた４年生も帰るころにはさすがにヘトヘトで

したが、大きなけがなく、班で話し合って協力し合いながら活動できた子供たち！今後の学校生活にも、

今回の経験が生かされていくことを願っています。 

 

 



【転出者からの挨拶】 

★旧１年担任  

 ３年間お世話になりました。短い間でしたが、とっても素直で、全力で頑張る梅一小の子供たちと毎日楽しく

過ごすことができました。これからも自分の立てた目標に向かって、前向きに進んでいけるよう応援しています。 

 

★旧コミュニケーション教室 指導教員  

 ５年間大変お世話になりました。あおぞら教室の保護者の皆様には、日頃よりご理解とご協力をいただきまし

たことを心より感謝申し上げます。梅一小の子どもたちの更なる成長を期待すると共に、これからも応援してい

ます。 

 

★旧音楽専科  

 梅一小で過ごした半年間は、皆さんのおかげで毎日とても楽しかったです。授業で楽しそうに歌う皆さんの姿

から元気をもらっていました。これからも、歌が大好きな皆さんでいてください！ 

   

★旧時間講師  

梅一小で出会えた４年生、５年生、６年生のみんな、お元気ですか？こんなに楽しく２年間テンダーで一緒に

いられて、皆に心から感謝です。一人ひとりいつまでも忘れないよ！梅一小の先生方、ありがとうございました。 

 

★旧コミュニケーション教室 専門員  

 ７年間お世話になりました。梅島第一小学校の皆さんと過ごした時間は、私にとって大切な宝物です。 

 保護者の皆様には、温かく支えていただきありがとうございました。 

 

★旧栄養士 

 大変お世話になりました。梅一の子どもたちは、よく食べたり給食を楽しみにしてくれたりしました。 

おかげさまで、私も楽しく献立を考えることができた５年間でした。ありがとうございました。 

 

★旧図書館支援員 

何にでもチャレンジするまっすぐな心の梅一小のみんなを今も思い出します。 

大谷翔平の本から⇒まず、やってみる。この精神が大谷の強み。どんな時にも、ベストをつくしていけば自然

と道が開かれると信じます。またすぐにお会いしましょう！ 

 

★旧英語教育アドバイザー 

 梅一小で昨年度、英語の授業をお手伝いした時間は、私にとってとても素敵な時間でした。皆さんの考えてい

ることや興味のあることを伝えあった会話は、いつも本当に楽しかったです。ありがとうございました。 

With love, Mariko 

 

 

 

 

 

 



 

🌼水泳の学習が始まります🌼 

 先日配布された「水泳のお知らせ」をよくご確認ください。１、２年生に割り当てられている時間で、週に１、

２回入ります。忘れ物があったり、入れる条件を満たしていなかったりする場合は、入ることができませんので、

ご確認をお願いします。水泳のある日は、着替えやすい服装で来てください。男子の水泳パンツのひもは、ゴム

に付け替えると簡単に脱ぎ着できます。女子で髪の長いお子さんは、編みこむ、しばるなどして帽子の中に髪を

全部入れられるようにしてください。 

 

🌼Chromebook の持ち帰りが始まります🌼 

 ５月下旬から Chromebook の持ち帰りを始めています。毎日持ち帰り、毎日持ってくることになります。ラン

ドセルが重くなるため、宿題で使う教科書やドリル以外は学校に置いていきます。下校の時に宿題がランドセル

に入っているか確認しますが、学校に忘れてしまうこともあると思います。その際は、次の日にまとめて前日分

の宿題も行うようにお願いいたします。 

 

🌼「ハロー！６ちゃんクラス」（保健所歯科衛生士による出張歯みがき指導）🌼 

 ６月２５日（水）に実施します。事前アンケートを６月１６日（月）に配布します。６月２０日（金）までに

提出をお願いします。また、当日染め出しを行います。洋服に薬剤がつかないように首にタオルを巻きますので、

フェイスタオルを持たせてください。 

 

🌼給食当番🌼 

 給食当番の時に使用するマスク１０枚ほどを、まだ持ってきていないご家庭は持たせてください。また、髪は

白衣の帽子の中に入れるようにしているので、後ろで束ねるようにお願いします。 

 

🌼生活科の学習「きせつとなかよし はる・なつ」🌼  
「きせつとなかよし はる・なつ」の学習では、夏の遊びとして７月に水遊びやシャボン玉遊びを予定し

ています。お子様とご相談の上、マヨネーズやソース、ケチャップなどの容器、ペットボトルやビニール袋

など水を飛ばしたり溜めたりできる道具、団扇の骨組みやトイレットペーパーの芯などの筒の物、針金ハン

ガーやストローやモールなどシャボン玉が作れそうな材料をご準備ください。持ってくる日は、また連絡し

ます。 

 

 

 

🌼学習予定🌼 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 ・わけをはなそう  ・おばさんとおばあさん  ・あいうえおであそぼう 

・つぼみ  ・おもちやとおもちゃ  ・おおきくなった  ・おおきなかぶ  
算数 ・あわせていくつ  ふえるといくつ  ・のこりはいくつ ちがいはいくつ 

音楽 ・はくをかんじとろう 

図工 ・やぶいたかたちからうまれたよ ・おってたてたら 

生活 ・わくわく どきどき しょうがっこう  ・きれいに さいてね わたしのはな 

・きせつとなかよし はる・なつ 

体育 ・体ほぐしの運動遊び  ・体つくりの運動遊び、多様な動きをつくる運動遊び 

・体力調査  ・水遊び 

道徳 ・きをつけて  ・ハムスターのあかちゃん  ・うかんだ うかんだ 

１年生 
 



 

 

 

◆６月の学習予定 

国語 ・いなばの白うさぎ ・同じ ぶぶんを もつ かん字 スイミー メモを とる とき  

算数 ・３けたの数 ・水のかさのたんい 

音楽 ・せいかつの 中に ある 音を 楽しもう 

図工 ・うちゅうせん ・くぎちゃん 

生活 ・まちが大すき たんけんたい  

体育 ・水遊び ・体力調査 

道徳 ・かくしたボール ・おれたものさし ・森のともだち げんきにそだて、ミニトマト他 

 

国語・算数のノートについて 

 現在、学習で使用している国語、算数ノートの残りのページが少なくなりましたら、同じマス数のノートを

ご準備ください。国語は１５マス、算数は１７マスです。  

 

グリーンプロジェクトについて 

６月９日(月)２校時（9：35～10：20）に、校庭の芝生の手入れのため、草むしりをします。今年度から授業

中に実施をし、全員が参加となります。 

 

３年生 

＜６月の学習の予定＞ 

国語：まいごのかぎ 俳句を楽しもう こそあど言葉を使いこなそう 

社会：わたしたちの区の様子 はたらく人とわたしたちのくらし 農家の仕事 

算数：長いものの長さのはかり方と表し方 

理科：どれぐらい育ったかな 風やゴムのはたらき 

音楽：リコーダーのひびきに親しもう 拍にのってリズムを感じとろう 

図工：ちょきちょきめいじん ねんどがうごきだす おひさまにこにこ 

体育：マット運動 もぐる・浮く運動（水泳） 

道徳：いいち、にいっ、いいち、にいっ SL 公園で 一さつのおくりもの 作ひんのかち 

総合：スライドを使ってみよう 

外国語活動：Unit3 How many? 

 

＜お知らせとお願い＞ 

★農業体験学習について 

 ６月３０日（月）に農業体験学習を予定しています。詳細はまた後日お知らせいたしますが、以下のものを

ご準備ください。よろしくお願いします。 

① 長靴 ②手袋（軍手） ③ポリ袋 ④水筒 

★自転車教室では、自転車の貸し出しや当日のボランティア等、お忙しい中ご協力いただきありがとうござい

ました。 



 

 

 

❁学習予定❁ 

 

 

 

 

 

 

  

那須甲子自然教室の事前資料の提出や準備等にご協力いただき、ありがとうございました。初めての宿泊

行事を通して、自分たちのことを自分たちで考えて行動する力が伸びたと感じています。進級してから二か

月が経ち、クラブ活動や委員会活動が本格的に始まってきました。学校のために積極的に仕事に取組み、高

学年としての責任感が高まってきています。今後も積極的に活動に取り組んでいけるように指導を続けて

まいります。 

  

【学習予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国語 ・アップとルーズで伝える お礼の気持ちを伝えよう 他 

算数 ・角の大きさ  ・小数のしくみ 

理科 ・電気のはたらき 他 

社会 ・水はどこから ごみの処理と再利用 

総合 ・発見！梅一水の調査隊！ 

体育 ・体ほぐしの運動 ・育ちゆく体とわたし ・水泳 

道徳 ・規則の尊重  ・生命の尊さ  ・親切、思いやり  ・友情、信頼 他 

音楽 ・いろいろなリズムを感じとろう 

図工 ・化石はっくつ 

外国語活動 ・すきな曜日は何かな？ 

国語 敬語 日常を十七音で 古典の世界 目的に応じて引用するとき  

みんなが使いやすいデザイン 

社会 さまざまな土地のくらし 

算数 小数のかけ算 小数のわり算 小数の倍 

理科 植物の発芽と成長 

音楽 いろいろな音のひびきを味わおう 

図工 △○□でデザイン 

家庭 手縫いにＴＲＹ！ 

体育 水泳 体力調査 マット運動 

外国語 Unit2 When is your birthday? 

総合 米研究所 

道徳 公平、公正、社会正義 友情、信頼 規則の尊重 生命の尊さ 

４年生 
 

５年生 



６年生 

 

６月の学習予定 

国語    たのしみは 情報と情報をつなげて伝えるとき                                    

社会    日本のあゆみ 

算数    分数でわる計算を考えよう【分数のわり算】 

理科    植物のからだのはたらき 

音楽    和音のひびきや音の重なりを感じ取ろう 

図工    墨絵～龍～ 

体育    水泳運動  

家庭    ひと針に心をこめて 

外国語  Unit３ 「What time do you get up?」 

総合    日光ガイドをしよう 

道徳    「法律」ってなんだろう ばかじゃん！ ある犬のおはなし 

 

 

 


